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Indledning

Denne kvalitetsstandard beskriver Lolland Kommunes serviceniveau for Ngdvendige
Merudgifter jf. lov om social service (SEL)§ 100.

Kvalitetsstandarden er malrettet borgere som er berettiget til deekning af ngdvendige
merudgifter jf. SEL § 100.

Kvalitetsstandarden er et udtryk for Lolland Kommunes serviceniveau og skal sikre, at der er
sammenhang mellem det politisk besluttede serviceniveau, den konkrete afggrelse og den
tildelte indsats. Formalet er, at etablere et struktureret og ensartet visitationsredskab, og give
en enkelt og klar information til borgerne i Lolland Kommune om tildeling, omfang og udfgrelse
af de bevilligede indsatser. Kvalitetsstandarder er en afggrende forudsaetning for at Center for
Social Service kan traeffe afggrelser, som afspejler de politiske vedtagne mal samt
serviceniveau.

Kvalitetstandarden fungerer som:

e En beskrivelse af Lolland Kommunes serviceniveau

e Et arbejdsredskab for Center for Social Service

e Et styringsredskab for administration og politisk ledelse

e Et veerktgj til sikring af ensartethed i behandlingen af Lolland Kommunes borgere

Visitationen har sdledes en szerlig opgave i og mulighed for, at sikre overensstemmelse mellem
borgerens behov, og Lolland Kommunes serviceniveau, og kan pa den baggrund, foretage
ngdvendige reguleringer af visitationen, herunder fores|a justeringer i kvalitetsstandarder eller
andringer af budgettet med henblik pa, at opnd den gnskede overensstemmelse.

Kvalitetsstandard og servicebeskrivelse kan udleveres til borgerne efter gnske, da borgerne
skal have mulighed for at kende serviceniveauet i Lolland Kommune.

Kvalitetsstandarden kan vaere med til at sikre, at borgerne har kendskab til de politiske
prioriteringer og beslutninger i kommunen.

Der er ikke lovgivet i forhold til hvor ofte kvalitetsstandarder jf. SEL § 100 skal revideres.
Kvalitetsstandarden revideres ved ny lovgivning og ved andret serviceniveau.

Center for Social Service i Lolland Kommune er ansvarlig for at opdatere og revidere
materialet.
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Indsatskatalog for merudgifter jf. lov om social service §
100

Lovgrundlag

Lov om social service (SEL) § 100 (uddrag):

Stk. 1. Kommunalbestyrelsen skal efter Lov om Social Service § 100, stk. 1, yde daekning af
ngdvendige merudgifter ved den daglige livsfgrelse til personer mellem det fyldte 18. ar og
folkepensionsalderen, jf. § 1 a i lov om social pension, med varigt nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne og til personer med varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, der efter §
15 a i lov om social pension har opsat udbetalingen af folkepensionen. Det er en betingelse, at
merudgiften er en konsekvens af den nedsatte funktionsevne og ikke kan daekkes efter anden
lovgivning eller andre bestemmelser i loven.

Stk. 2. Med varigt nedsat funktionsevne forstas en langvarig lidelse, hvis konsekvenser for den
enkelte er af indgribende karakter i den daglige tilveerelse, og som medfgrer, at der ofte ma
sattes ind med ikke uvaesentlige hjaelpeforanstaltninger.

Stk. 3. Personer, der modtager pension efter lov om hgjeste, mellemste, forhgjet almindelig og
almindelig fgrtidspension m.v., er efter Lov om social service § 100, stk. 5, ikke berettigede til
ydelser efter lovens § 100, medmindre de tillige er bevilget kontant tilskud efter Lov om Social
Service § 95 eller Borgerstyret Personlig Assistance efter § 96.

Stk. 4. Personer, der modtager invaliditetsydelse tilkendt efter lov om hgjeste, mellemste,
forhgjet almindelig og almindelig fartidspension m.v., kan samtidig fa daekket ngdvendige
merudgifter efter Lov om Social Service § 100.

Personkreds

For at fa deekket ngdvendige merudgifter, er det en betingelse, at personen efter en konkret
og individuel vurdering er omfattet af minimum en af nedenstdende personkredse.

BEK§1:

Stgtte til deekning af ngdvendige merudgifter kan gives til borgere mellem 18 ar og
folkepensionsalderen, der har varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne samt borgere
med tilsvarende funktionsnedsaettelser, der efter § 15a i Lov om social pension har opsat
udbetalingen af folkepensionen.

Ved varigt nedsat funktionsevne forstas en langvarig lidelse, hvis konsekvenser for den enkelte
er af indgribende karakter i den daglige tilvaerelse, og som medfgrer, at der ofte ma saettes ind
med ikke uvaesentlige hjaelpeforanstaltninger for at opna en tilnaermelsesvis normal tilveerelse.

Varig betyder i denne sammenhaeng, at funktionsevnen med afseet i lsegefaglig viden er s

langvarig og uden udsigt til bedring inden for en overskuelig fremtid, at borger i praksis ma
antages at leve med lidelsen resten af livet.
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I vurderingen af, om borgerens funktionsevne er varigt nedsat, vil der blandt andet blive lagt
vaegt pd eventuelle behandlingsmuligheder og borgerens grad af funktionsnedsaettelse i
hverdagen.

Begrebet behandling skal forstds bredt og deekker dermed over en hver form for tiltag, der kan
tilbydes i sundhedsvaesenet, herunder ogsa stgtte til vaegttab, (genop-) traening og mestring
eller forstdelse for, hvordan egen adfaerd kan bedre tilstanden. Generelt gzelder det, at en
lidelse ikke automatisk kan betragtes som varig jf. SEL § 100, alene fordi en borger har haft
lidelsen gennem mange ar.

Vurderingen af, om borgers funktionsevne er tilstraekkelig nedsat til at vaere omfattet af
personkredsen, skal foretages uafhaengigt af den Isbende medicinske behandling, ndr borgeren
ville veere akut livstruet uden den medicinske behandling eller have en umiddelbar stor risiko
for at fa en vaesentlig og varig nedsat funktionsevne uden brug af medicin.

Aktivitetsniveau, med udgangspunkt i daglige funktioner og ggremal, boligforhold, job,
helbredsforhold og personlige forhold vil som udgangspunkt indgd i den samlede vurdering af
borgerens funktionsnedsaettelse i forhold til den daglige tilvaerelse. Daglige aktiviteter kan
eksempelvis bestd i: Deltagelse i madlavningen, renggring, indlgb, varetage personlig
hygiejne, benytte offentlig transport, socialt liv mv.

Ved vurderingen af, om betingelsen om ikke uvaesentlige hjalpeforanstaltninger er opfyldt, er
det uden betydning, om hjzelpen bliver ydet af det private netvaerk eller efter den sociale
lovgivning. Det afggrende er, at hjalpen ud fra en helhedsvurdering kan betragtes som ikke
uvaesentlig.

BEK § 1 stk. 3:

Borgere, der modtager invaliditetsydelse tilkendt efter lov om hgjeste, mellemste, forhgjet
eller almindelig fgrtidspension mv., kan samtidig fa deekket ngdvendige merudagifter jf. SEL §
100, hvis de opfylder betingelserne.

BEK § 1 stk. 4:

Borgere, der modtager pension efter lov om hgjeste, mellemste, forhgjet eller almindelig
fgrtidspension mv., fgr den 1. januar 2003, er efter SEL § 100 stk. 5 ikke berettiget til ydelser
jf. SEL § 100, medmindre de tillige er bevilget tilskud jf. SEL § 95 eller BPA jf. SEL § 96.

BEK § 2:

Borgere med medfgdte misdannelser eller mangler, men ikke synlige eller umiddelbart
konstaterbar nedsat funktionsniveau, kan fa hjzelp til daekning af merudgifter til diset, ndr
forskrifter om og lignende fglges.

Ved afklaring af hvorvidt borgeren er omfattet denne persongruppe, skal der hovedsageligt
indhentes laegelig dokumentation med fokus pa:

e Hvorvidt borgerens tilstand er medfgdt
e Om dizet kan sidestilles med en laegeordineret behandling
e Om borger er symptomfri, nr forskrifter om dizet fglge

Seerlige disetpreeparater til personer med PKU (Fglings sygdom) udleveres af Region
Hovedstaden (Kennedy Centeret), som opkraever betaling herfor fra Lolland Kommune.

Borgere der er omfattet seerbestemmelsen i merudgiftsbekendtggrelsen § 2, men ikke af
personkredsen i BEK § 1, kan kun fa hjzelp til deekning af merudgifter til dizet.
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De sandsynliggjorde merudgifter skal opfylde minimumsbelgbet pd 6672 kr. arligt (reguleres
arligt pr. 1. januar).

I tilfelde, hvor der ydes tilskud til ernaeringspraeparater efter sundhedsloven, gar denne
lovgivning forud for deekning af ngdvendige merudgifter § 100.

BEK § 3:

Borgere, som pa grund af deformiteter eller ganske szerlig legemsbygning eller lignende har
behov for seerligt dyrt eller szerligt udformet tgj kan fa hjeelp til deekning af merudgifter.

Efter denne regel, er det ikke en betingelse for at fa hjzelp, at lidelsen har konsekvenser for
den enkelte af indgribende karakter i den daglige tilveerelse, som medfgrer at der ofte ma
saettes ind med ikke uvaesentlige hjaelpeforanstaltninger. Det er dog en forudsaetning, at
udgifterne er af en stgrrelsesorden, der giver ret til stgtte. Derudover borgere, der har
merudgifter til beklaedning, pa grund af ekstraordinaert slid pa tgj og sko.

Brug af bestemmelsen sker altid i naert samarbejde med Serviceloven § 112,
(hjeelpemiddelbestemmelsen) idet § 112 indeholder hjemmel til at daekke merudgifter til
personer, der grundet opstdet misdannelse har behov for udskiftning af stgrre dele af
garderoben p& én gang, samt hjemmel til bevilling af tgj, udformet pd szerlig vis, f.eks.
kgrepose, ortopaedisk fortgj, fodtgj til personer, hvor der er mere en to numres forskel pa
hgjre og venstre fod, saerlige badebukser til inkontinente mv.

Borgere der er omfattet seerbestemmelsen i merudgiftsbekendtggrelsen § 3, men ikke af
personkredsen i BEK § 1, kan ikke fa deekket andre eventuelle merudgifter end de
ovenstdende navnte.

BEK § 4
Dakning af ngdvendige merudgifter kan ske uanset borgerens boform.

Formal

Formalet med deekning af ngdvendige merudgifter jf. SEL § 100 er at sikre, at borgere kan fa
daekket de ngdvendige merudagifter, der er opstaet i forbindelse med varig nedsat
funktionsevne. Funktionsnedsaettelsen skal vaere af sd indgribende karakter, at deekning af
ngdvendige merudgifter er en forudsaetning for at borgeren kan f& dagligdagen til at fungere.

Visitation

I Lolland Kommune er det Center for Social Service, der traeffer afggrelser jf. SEL § 100.
Ansggninger behandles ud fra en konkret og individuel vurdering af borgerens nedsatte
funktionsevne, og betydningen heraf, set ud fra en helhedsvurdering af borgerens samlede

livssituation.

Til vurdering af borgerens funktionsevne anvendes VoksenUdredningsMetoden - VUM.
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Anmodning

Anmodning om ngdvendige merudgifter jf. SEL § 100 sker som udgangspunkt elektronisk. Nar
anmodning er modtaget, vil den blive behandlet som fglger:

Visitator kvitterer for modtagelsen af ansggning, med oplysning om, hvorndr borgeren
kan forvente en afggrelse.

Hvis der ikke er tilstraekkeligt med oplysninger, indkalder visitator borger til samtale -
samtaleark kan fremsendes til udfyldelse inden mgdet. Skemaet gennemgas i feellesskab
pa mgdet.

Visitator indhenter laegeattest til dokumentation af diagnose, prognose og
behandlingsmuligheder.

Visitator sender samtaleskema med sammenfatning, indhentet laegeattest mv. til
parthgring hos borger.

Visitator udarbejder VUM (voksenudredningsmetode til dokumentation og udredning af
borgers funktionsevne) pa baggrund af samtalearket, sender partshgring og treeffer
herefter afggrelse i sagen, nar fristen for at indsende bemaerkninger til partshgringen er
udlgbet.

Der kan vaere op til 16 ugers sagsbehandlingstid p& anmodning om ngdvendige merudgifter jf.
SEL § 100.

Visitationskriterier

For at veere omfattet af personkredsen for merudgifter skal borgeren have en varigt
nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, hvis konsekvenser for den enkelte er af
indgribende karakter i den daglige tilvaerelse, og som medfgrer, at der ofte ma saettes
ind med ikke uvaesentlige hjeelpeforanstaltninger. Alle tre betingelser skal vaere opfyldt.
Der ydes alene tilskud til ngdvendige merudgifter, som er en direkte fglge af den
nedsatte fysiske eller psykiske funktionsevne hos den borger, der ansgger. Udgifter, som
er almindelige, kan der ikke bevilges daekning til, og behovet vurderes og sammenlignes
med ikke - handicappede borgere i samme alder livssituation.

Anmodningen vurderes altid ud fra sektoransvarsprincippet. Derudover er § 100
subsidiaer i forhold til anden lovgivning. Det betyder, at der ikke ydes hjeelp efter SEL §
100, hvis der kan ydes hjzelp til samme formal efter anden lovgivning eller andre
paragraffer i serviceloven.

Hvad kan indga i ydelsen

Beskrivelsen af, hvad der kan indg% i ydelsen, er ikke udtammende, da der ofte er tale om
komplicerede situationer, hvorfor det ikke er muligt at beskrive alle situationer, hvor der kan
bevilges ngdvendige merudgifter jf. SEL § 100.

Nedenstdende bygger pa vejledning om ngdvendige merudgifter ved daglig livsfarelse
suppleret med den praksis, der fglger af Ankestyrelsens afggrelser.
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Merudgifter til dizetkost og diaetpraeparater:

Der kan ydes tilskud til merudgifter til dizetkost. Det forudsaettes, at behovet for diaetkost er
tilstreekkeligt dokumenteret fx ved lsegeerklaering.

Der kan ydes tilskud til saerlige disetpraeparater, ndr der ved laegeerklzaering er dokumentret, at
der er tale om dizetpraeparater, som ordineres som fglge af den nedsatte funktionsevne og
som ikke daekkes af sundhedsloven.

Det er f.eks.:

e Personer med cystisk fibrose, der far beregnet en individuel kostplan med beregning af
merudgift til disetist.

e Undervaegtige borgere - der far daekket udgifter til proteindrikke, proteinpulver,
kulhydratpulver osv. Borgeren skal vise laegelig dokumentation for at undervagten er en
direkte fglge af den diagnose, der sgges merudgifter til at kompensere for.

Merudgifter til dizetkost, juice og druesukker, mv. ved
insulinkraevende diabetes (type 1):

Borgere med type 1-diabetes er berettigede til deekning af merudgifter til kost. Det skal veere
laegeligt dokumenteret at borgeren har diabetes 1 og har behov for en seerlig dizet.

Merudgiften til diabeteskost beregnes ved at sammenligne den anbefalede diabeteskost med
den danske gennemsnitskost, samt anbefalinger for kost til borgere uden diabetes.Stgrrelsen
af udgiften afhaenger som udgangspunkt af energibehov og kgn, samt om diabeteskost bliver
beregnet med eller uden specialvarer.

Udgiften til specialvarer medtages kun i beregningen hvis det kan dokumenteres, at ansggeren
har behov for at benytte specialvarer. Det skal 0ogsa veaere sandsynliggjort, at borgeren rent
faktisk anvender specialvare i det daglige.

Der ydes ikke tilskud til spritservietter med mindre der er laegelig dokumentation for, at dette
er et behov. Der ydes ikke tilskud til kanylebokse, da disse udleveres gratis pa apotekerne.

Insulinpumpe er et behandlingsredskab og daekkes via Regionen og sundhedsloven.

Druesukker og juice, der anvendes til regulering af lavt blodsukker, og som ligger ud over,
hvad man normalt kan forvente af forbrug af juice og druesukker, kan daekkes via merudgifter,
hvis borgeren har insulinkraevende diabetes (diabetes 1), og hvis det er laegeligt
dokumenteret/ordineret at der er behov for at anvende hurtigtvirkende kulhydrater.

Beregningen af borgerens ngdvendige merudgifter til hurtigtvirkende kulhydrater skal
foretages pa baggrund af en konkret og individuel vurdering af borgerens behov. Her tages

udgangspunkt i det billigste praeparat, eksempelvis druesukker i pulverform. (Ankestyrelsens
principafggrelse 111-15.)

Merudgifter til tilskudsberettiget medicin:

Der kan ydes merudgiftsydelse til lzageordineret medicin, til den del af egenbetalingen, der
ikke deekkes af anden lovgivning. Der gives alene hjzelp til borgerens egen andel af udgiften af
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den tilskudsberettigede medicin. Det er en betingelse, at medicinen er ordineret som fglge af
den nedsatte funktionsevne.

Hvis borger er medlem af Danmark Sygeforsikring, skal det oplyses, da tilskuddet herfra
modregnes i merudgiftsydelsen.

Hvis laegen ordinerer ikke tilskudsberettiget preeparater, kan disse ligeledes indgd i
merudgiftsydelsen.

Merudgiften beregnes altid ud fra det billigste praeparat.

Merudgifter til befordring:

Befordring indbefatter medregning af ngdvendige merudgifter til befordring, uanset
befordringsform; hvilket vil sige bade offentlige transportmidler eller bil.

Som hovedregel beregnes transport efter den billigste offentlige transportform. Hvis borger er
betinget af at benytte egen bil, grundet manglende mulighed for offentlig transport, beregnes
med dette udgangspunkt.

Efter principafggrelse 57-13 fra Ankestyrelsen, kan der ydes hjalp til egenbetaling af
befordringsudgifter ved benyttelse af handicapkgrsel til laegeordineret fysioterapi, efter
reglerne om ngdvendige merudgifter ved den daglige livsfgrelse. Dette gaelder, hvis der ikke
kan ydes stgtte til befordring efter anden lovgivning eller efter andre bestemmelser i
serviceloven. Al handicapbetinget kgrsel beregnes med udgangspunkt i statens laveste takst:
1,96 kr. pr. km (statens km. takster for kgrsel 2020 - reguleres én gang arligt) safremt der
benyttes egen bil.

Ved vederlagsfri fysioterapi beregnes til naermeste sted, der kan varetage opgaven, ud fra
borgers adresse. Safremt borger veelger behandling et andet sted, ydes der fortsat kun tilskud
til det neermeste sted.

Befordring til fritidsaktiviteter kan villiges ud fra en vurdering af den enkelte sag.

Alle merudgifter ved befordring udregnes med udgangspunkt i en konkret og individuel
vurdering af de faktiske udgifter borgeren har, minus de udgifter en person med samme alder,
geografi, arbejdssituation osv., uden et handicap, ville have af udgifter til samme aktivitet
(Ankestyrelsens principafggrelse 70-17).

Befordring til og fra undersggelse eller behandling pa sygehuset:

Reglerne for befordring er fastsat i Sundhedsloven. Det betyder, at borgeren selv skal sgrge
for befordring til og fra undersggelse eller behandling pa sygehuset, hvis borgeren kan
anvende offentlige transportmidler.

Region Sjzelland sgrger for befordring til og fra behandling pa et sygehus, hvis borgerens
tilstand, ud fra en sundhedsfaglig vurdering, udelukker befordring med offentlige
transportmidler, samtidig med at borgeren opfylder et af nedenstdende punkter:

e At borger modtager pension efter de sociale pensionslove
e At afstanden til eller fra sygehuset overstiger 50 km hver vej
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e At borgeren i forbindelse med behandling indkaldes til videre ambulant behandling eller
hjemsendes midlertidigt af sygehuset pa weekendophold, kortere ferie eller lignende.

Lees mere om befordring pd Region Sjzllands hjemmeside (regionsjaelland.dk)

Hvis borgeren ikke er pensionist, og der ikke er over 50 km, er transporten for borgerens egen
regning.

Merudgifter til drift af egen bil (bevilget jf. SEL § 114):

Udgifter, der er forbundet med at have bil bevilget jf. SEL § 114, fx forsikring, benzin,
reparationer, skift af olie, vask mv., skal borgeren som udgangspunkt selv afholde.

Det begrundes med, at handicappede generelt ikke kan siges at have merudgifter til drift af bil,
alene pa grund af en nedsat funktionsevne i forhold til bilejere, der ikke er handicappede.
Vedrgrer reparation og saerlige indretning, kan udgiften hertil sgges i SEL § 114.

Der kan dog i ganske seerlige situationer ydes hjzelp til betaling af sddanne driftsudgifter ud fra
en grundlzeggende betingelse om, at det kan sandsynligggres, at borgeren ikke ville have haft
bil, hvis der ikke havde vaeret et saerligt kgrselsbehov som fglge at borgerens handicap, eller
hvis borgeren som fglge af sit handicap har en saerlig stor og driftsmaessig dyr bil.

I beregningen af de konkrete driftsudgifter der evt. kan daekkes, vil der blandt andet blive lagt
vaegt pd borgerens alder, civilstatus og uddannelsesforhold, sdledes at der sker fratraek for de
udgifter borgeren alligevel ville have haft ndr det vurderes, at borgeren ikke ville have haft bil,
selvom borgeren ikke havde vaeret handicappet.

Merudgifter til fornyelse af korekort:

Der kan ydes hjaelp til daekning af udgiften til fornyelse af kgrekort, hvis der er tale om en
ngdvendig merudgift ved den daglige livsfgrelse, og hvis det er pakreevet af embedslaagen. Om
dette er tilfeeldet, beror pa en konkret og individuel vurdering, hvori det bla. indgdr om
borgeren har egen bil, samt omfanget af kgrselsbehovet og dermed afhaengig heden af
kgrekortet.

Hvis udgiften til fornyelse af kgrekort vurderes at skulle daekkes, skal denne indg3 i
beregningen som en enkelt udgift. Det skyldes, at udgift til fornyelse af kgrekort alene bliver
afkraevet én gang og pa et bestemt tidspunkt.

Skal beregnes i den manedlige ydelse i det ar, hvor udgiften falder.

Merudgifter til beklaedning:

Der kan ydes hjzelp til borgere, som p& grund af deformiteter eller ganske seerlig
legemsbygning mv. har behov for saerligt dyrt eller saerligt udformet tgj.

Merudgiftsydelsen er subsidizer i forhold til anden lovgivning og andre bestemmelser efter
serviceloven fx, hvor saerlige beklaedningsgenstande eller fodtgj/ indlaeg bevilges jf. SEL § 112
og § 113.

Der kan i szerlige tilfselde ydes daekning af merudgifter ved ekstraordineert slid pa tgj, hvis
borgeren pga. deformiteter har behov for seerligt dyrt tgj.
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Fodtgj skal som hovedregel bevilges efter servicelovens § 112. Udgifter til briller deekkes som
udgangspunkt efter andre bestemmelser, herunder servicelovens § 112.

Merudgifter til forhgjet husleje som folge af nedsat funktionsevne:

Det er kun udgifter til husleje, som ligger ud over det belgb, som andre personer uden
funktionsnedsaettelse p& samme alder og i samme livssituation har, som kan deekkes som
merudgift. Der er desuden kun tale om den huslejeforhgjelse, som skyldes den varige,
indgribende nedsatte funktionsevne, der kan bevilges som merudgift.

Merudgifter til boligindskud:

Boligindskud kan daekkes som en ngdvendig merudgift ved den daglige livsfgrelse, hvis
indskuddet skyldes den nedsatte funktionsevne, og indskuddet ikke kan daekkes efter anden
lovgivning (jf. boligstgtteloven). Hvis der efter lov om boligstgtte kan bevilges 18n, der er rente
og afdragsfrit i 5 ar, kan beboerindskuddet ikke bevilges som en ngdvendig merudgift ved den
daglige livsfarelse. Ved laneoptagelsen er der ingen aktuel merudgift. Det er en forudseaetning
for at fa daekket et enkelt tilskud, at der allerede er en Igbende bevilling jf. SEL § 100.

Merudgifter til ekstra energiforbrug i form af og varme og vand:
Varme defineres som rumtemperatur og vand er vandforbrug til brug til toilet, vask og bad.

I de tilfaelde hvor der er et gget energiforbrug (varme eller vand), som en direkte fglge af
borgerens funktionsnedszettelse, vil udgifter til ekstra varme og vand - efter en konkret og
individuel vurdering, kunne daekkes jf. SEL § 100.

Hvis det vurderes, at en borger har ret til daekning af ngdvendige merudgifter til ekstra
energiforbrug i form at varme eller vand, s& vil beregningen tage udgangspunkt i fglgende
serviceniveau:

Bad:

Der ydes tilskud til daekning af udgifter til ekstra forbrug af varmt vand i forbindelse med bad
med op til 5 kr. pr. bad.

Vask:

Der ydes tilskud til deekning af udgifter til ekstra vask med op til 5 kr. pr. vask - dette er
inklusiv seebe, strgm og vand.

Torretumbling:
Der ydes tilskud til deekning af udgifter til ekstra tgrretumbling i vinterhalvaret med op til 5 kr.
pr. gang.

Der kan ydes ekstra varmeudgifter, nar det efter en laegefaglig vurdering er pakreevet pa
grund af det handicap, som borgeren sgger merudgiftsydelse for. Der kan kun ydes
varmeudgift i de rum hvor man er afklaedt i laengere tid, f.eks. badevaerelse eller sovevaerelse.

Udmaling af ngdvendige merudgifter til ekstra energiforbrug sker sdledes bagudrettet og ud fra
en konkret og individuel vurdering af borgerens behov samt indsendt dokumentation.
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Handsraekninger

Hvis en person pa grund af nedsat funktionsevne ikke er i stand til at varetage opgaver, som
er ngdvendige for at f& en almindelig dagligdag til at fungere, kan der ydes tilskud til
ngdvendige merudgifter i form af hdndsraekninger.

Hvis det vurderes, at en borger har ret til deekning af ngdvendige merudgifter til praktiske
goremal, vil beregningen tage udgangspunkt i nedenstdende serviceniveau.

Ved beregning af ngdvendige merudgifter til praktiske ggremal tages udgangspunkt i FOA’s
overenskomst for Ignninger i KL-omradet. Herunder ud fra overenskomst for teknik- og
servicesektoren lgntrin 14, der udggr en timepris pa 130,43 kr.

Safremt borgeren ikke kan fa udfgrt hdndsraekningen for det bevilligede belgb, skal borgeren
fremvise priseksempel, som handsraekningen vil kunne Igses for. P& baggrund af dette laver
kommunen en konkret og individuel beregning af en konkret pris. I tilfeelde af, at kommunen
ikke kan pege pa en konkret Igsning inden for det fastsatte prisniveau, kan serviceniveau

fraviges til et hgjere belgb svarende til den billigste konkrete Igsning af opgaven
(principafggrelse 28-16).

Snerydning:

Der kan ydes tilskud til snerydning, som udgangspunkt 4 gange arligt, men der foretages altid
en konkret og individuel vurdering.

Vinduespudsning;:

Der kan, som udgangspunkt, ydes tilskud til daekning af merudgifter til vinduespudsning 1
gang arligt, men der foretages altid en konkret og individuel vurdering.

Graesslaning:

Der kan ydes tilskud til daekning af udgifter til graesslaning op til 10 gange arligt af 1 times
varighed.

Klipning af haek:

Der kan ydes tilskud til daekning af udgifter til klipning af haek 1 gang arligt af op til 3 timers
varighed - dette er inklusiv evt. bortkgrsel af haekaffald.

Malerarbejde:

Der ydes tilskud til deekning af malerarbejde i opholdsrum max. hvert 5. ar ved udpraeget
slidtage som fglge af borgerens funktionsnedsaettelse.

Der skal forevises dokumentation for slidtage. Der ydes ikke tilskud til materialer.
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@vrige daglige handsrakninger:

Det er muligt at fa udbetalt et standardbelgb pd 500 kr. arligt til mindre handsraekninger, fx
sma reparationer, praktisk hjaelp til fx opseetning af billeder, skift af elpaerer mv. hvis borgeren
kan sandsynligggre merudgifter hertil. Hvis borgeren kan sandsynligggre, at der er vaesentlig
flere opgaver i hjemmet end i en almindelig husstand, kan der foretages en individuel
beregning heraf.

Udmaling af ngdvendige merudgifter til handsraekninger sker ud fra en helhedsvurdering af
borgerens samlede situation. I vurderingen inddrages husstandens samlede ressourcer -
xgtefzelle, samlever, og stgrre hjemmeboende bgrn, der forventes at deltage i
opgaveudfgrelsen i hjemmet.

Hvis borgeren har en rask aegtefeelle, kan borgeren ikke f& daekket udgifter til praktiske
goremal i hjemmet. Hvis samlever/ segtefzelle er syg eller har en betydelig nedsat
funktionsevne, tages dette med i den konkrete og individuelle vurdering.

Det forvente, at stgrre bgrn kan bidrage til praktiske ggremal, dog skal bgrnene ikke yde
mere, end jevnaldrende kammerater ggr.

Lolland Kommunes serviceniveau er udgangspunktet for, hvad borgeren kan forvente af hjzelp,
men det kan fraviges i de tilfaelde, hvor borgerens behov ngdvendigggr det.

Hvad indgar ikke i ydelsen

I nedenstdende angives eksempler pa merudgifter, der som udgangspunkt ikke kan daekkes jf.
SEL § 100.

Listen er ikke udtgmmende:

e Udgifter og ydelser, som daekkes af anden lovgivning eller bestemmelser i Serviceloven
fx hjeelpemidler efter servicelovens §§ 112 - 114 eller personlig og praktisk hjzlp jf.
SEL § 83

e Hjeelp til egenbetaling efter andre bestemmelser i den sociale lovgivning fx egenbetaling
til forbrugsgode jf. SEL § 113 eller egenbetaling.

o Udgifter, der deekkes af Sygeforsikringen Danmark eller andre private forsikringer.

e Der kan ikke ydes tilskud til borgerens egenbetaling som daekkes af andre omrader i
serviceloven, eksempelvis egenbetalingen til ortopaadiske sko.

e Behandlingsudgifter til fx tandbehandling, fodpleje, fysioterapi, kiropraktor, psykolog,
akupunktur, fertilitetsbehandling. (Udgifter hertil kan evt. sgges daekket jf. Lov om
Aktivsocialpolitik § 82.)

o Udgifter til behandlingsredskaber afholdes af sygehusveesenet. Fx - kan udgifter til
sonderemedier ikke daekkes jf. SEL § 100, da sonderemedier er et behandlingsredskab.
Sonderemedier bruges i forbindelse med laege- eller sygehusbehandling af personer,
som har et helbredsmaessigt begrundet behov for ernaeringspraeparater. Det gaelder
0gsa, selvom sonderemedierne anvendes i borgerens hjem. (Ankestyrelsens
principafggrelse 77-16)

e Hjzelp til boligindretning og skift af bolig pa grund af betydelig og varigt nedsat
funktionsevne (kan evt. ydes efter SEL § 116).

e Driftsudgifter ved brug af hjeelpemidler fx ekstra strgmforbrug ved opladning.
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e Livsforsikring og ulykkesforsikring som er frivillige forsikringer, som alene yder en
gkonomisk kompensation som fglge af dgd eller skade og anses dermed ikke som en
ngdvendig merudgift.

e SEL § 100 indeholder ikke hjemmel til at bevilge yderligere ledsagetimer ud over de 15

timer, der max kan bevilges jf. SEL § 97.

SEL § 100 indeholder ikke hjemmel til at deekke tabt arbejdsfortjeneste.

Udgifter til naturlaegemidler og ikke - laegeordineret medicin.

Daekning af udgifter til hovedrenggring og vask af gardiner.

Udgifter i forbindelse med uddannelse, arbejde og fritid.

Kgrsel til uddannelse, arbejde mv. samt kgrsel i fritiden.

Udgifter til kost til, borgere med cgliaki, laktoseintolerance og glutenallergi - jf.

Ankestyrelsen principafggrelse 67-16.

e Sondeernzering - Hvis borgeren udelukkende far sondekost og ingen fast fgde ved siden
af, ydes der ikke daekning, da udgiften til sondemad svarer til udgifter til almindelig
kost. (sygehus daekker 60 % af udgiften, borger betaler de resterende 40 %.)

e Abonnementer til aviser, fagblade eller lydbgger.

Dakning af kontingent til fritidsordninger, organisationer eller sygeforsikringen

Danmark.

Licens, internet eller telefon.

Anskaffelse af mobiltelefon, Ipad mv.

Merudgifter ved ferie i ind og udland.

Kontingent til ridefysioterapi og leje af rideveste

Spisestykker til borgere i botilbud

e o o o o o

Beregning af tilskud

Der ydes kun tilskud til ngdvendige merudgifter, som er en fglge af den nedsatte fysiske eller
psykiske funktionsevne hos den borger, der ansgger.

Behovet vurderes i forhold til ikke- handicappede borgere pa samme alder og i samme
livssituation. Alder, beskaeftigelse, uddannelse er blandt de elementer, der skal inddrages i
vurderingen.

Der modregnes en egenbetaling i forhold til udgifter, som andre ikke handicappede personer
pa samme alder og i samme livssituation ma forventes ogsa at have i deres daglige tilveerelse.

Merudgifter omfatter savel Igbende udgifter som faste udgifter.

Belgbet til daekning af merudgifter er uafhaengigt af indkomst og er ikke skattepligtig.
Udmaling af tilskud til deekning af merudgifter sker p& grundlag af de sandsynliggjorte og/eller
dokumenteret merudgifter. Tilskud til ngdvendige merudgifter kan ydes, ndr de skgnnede
merudgifter udggr mindst 6.672 kr. pr. ar svarende til 546 kr. pr. mdr. (takstniveau 2020 -
reguleres én gang arligt).

Tilskuddet fastsaettes ud fra nedenstaende:

e Merudgifter mellem 556 - 1561 kr. pr. maned berettiger til en ydelse pd 1040 kr.
e Merudgifter mellem 1562 - 2601 kr. pr. maned berettiger til en ydelse pd 2081 kr.
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e Dokumenterede merudgifter over 2602 kr. pr. mdr. berettiger til en ydelse pa de
faktiske merudgifter.

Ved merudgifter op til 2602 kr. skal disse sandsynligggres.

Ved merudgifter p& mere end 2602 kr.pr maned, skal disse dokumenteres i form af
kvitteringer eller andet.

Tilskuddet ydes som udgangspunkt som en kontant ydelse. Ydelsen udbetales i manedlige
rater som en Igbende ydelse til borgerens Nem konto.

Udmaling af tilskud til deekning af ngdvendige merudgifter sker for ét ar af gangen. Tilskuddet
er forudbetalt.

Udbetaling af merudgiftsydelse sker som udgangspunkt fra ansggningstidspunktet, hvis
borgeren pa dette tidspunkt opfylder betingelserne. Udbetalingen sker for hele maneder.
Forste gang den 1. i maneden efter, at ansggningen er modtaget i Lolland Kommune.

Ved uforudsete udgifter (fx udgifter til flytning) kan der opsta behov for deekning af en
enkeltstdende merudgift. Det kan ske ved en enkeltstdende udbetaling uden regulering af de
méanedlige belgb. Udbetalingen forudsaetter, at personen allerede er berettiget til
merudgiftsydelse efter serviceloven.

Omberegning

Hvis der sker vaesentlige stigninger i de dokumenterede merudgifter, som ligger til grund for
fastseettelse af det udbetalte tilskud, kan visitator aendre bevillingen. Det er en forudsaetning
at der er tale om betydelige sendringer.

Uanset eventuelle aendringer/ stigninger i merudagifter, har borgeren ikke krav pa ny beregning
af ydelsen fgr der er gdet et ar siden sidste beregning.

AEndret fastsaettelse af det udbetalte tilskud, skal ved sddanne stigninger/eendringer ske med
tilbagevirkende kraft til det tidspunkt, hvor stigningen i de sandsynliggjorte merudgifter fandt
sted.

Opfelgning

En merudgiftsydelse jf. SEL § 100 er en Igbende ydelse. Hvis en merudgiftsydelse sndres eller
bringes til ophgr, skal kommunen traeffe en ny afggrelse, vedlagt klagevejledning.

I Lolland Kommune vil der som udgangspunkt ske opfglgning i sager om merudgiftsydelser jf.
SEL § 100 én gang arligt. Lovgivningsmaessigt er der intet der hindrer, at Lolland Kommune
kan foretage hyppigere opfglgning - fx i de tilfaelde, hvor der er begrundet usikkerhed, om
lovens betingelser fremover vil vaere opfyldte.

Det skal understreges, at alle borgere der modtager en Igbende ydelse jf. SEL § 100, har pligt

til at oplyse om andringer, der kan have betydning for hjaelpen fx hvis borgeren ikke laengere
nar over graensebelgbet i arlige merudgifter. Dette fglger af Retssikkerhedslovens § 11 stk. 2.
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Ophgr og frakendelse

Ophor:

Tilskud til deekning af ngdvendige merudgifter bortfalder ved udgangen af den maned, hvor
borgeren ndr folkepensionsalderen eller dgr.

Tilskud jf. SEL § 100 ophgrer ogsa i de tilfeelde, hvor en borger, som hidtil har modtaget
invaliditetsydelse, overgar til Fgrtidspension efter lov om hgjeste, mellemste, og forhgjet
almindelig og almindelig fgrtidspension mv.

Tilskuddet ophgrer med virkning fra den maned, hvor fgrtidspensionen kommer til udbetaling.

Frakendelse:

Borgeren kan fa frakendt daekningen af merudgifter, hvis borgeren ikke lsengere opfylder
betingelserne. Det kan ske, hvis f.eks. funktionsevnen er blevet bedre, eller fordi andre forhold
i borgerens situation har andret sig.

Borgeren kan ogsa fa frakendt merudgifter, hvis lovgivningen bliver andret. I begge tilfaelde er
der mulighed for at klage over afggrelsen.

Borgeren kan blive frakendt merudgifter, hvis Ankestyrelsen traeffer principielle afggrelser der
har betydning for praksis p& omradet.

Hvis det konstateres, at betingelserne for tilskud jf. SEL § 100 ikke lzengere er opfyldt, eller
hvis merudgifterne er lavere end oprindeligt antaget, og de samlede merudgifter ikke mindst
overstiger 6.672 kr. (2020 - niveau), bortfalder tilskuddet ved udgangen af den maned, hvor
det er konstateret.

Udlandsophold

Retten til tilskud jf. SEL § 100 bevares, under visse omstaendigheder, under midlertidigt
ophold i udlandet.

Det er en betingelse, at borgeren inden udrejsen opfylder betingelsen for at modtage
tilskuddet, samt at Lolland Kommune Igbende holdes orienterer om opholdet.

Ved midlertidigt ophold i udlandet pa op til én maned bevarer borgeren retten til hjeelp jf. SEL
§ 100 uden, at ansgge Lolland Kommune herom. Ved midlertidige ophold i udlandet, der
overstiger en maned, skal borgeren fgr udlandsopholdets padbegyndelse, ansgge kommunen
om bevarelse af tilskuddet.
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Borgere der flytter til eller fra kommunen

Hvis borgeren flytter til en ny kommune, skal tilflytnings-kommunen” udbetale den merudgifts
ydelse, som “fraflytnings-kommunen” har fastsat, indtil tilflytningskommunen selv traeffer
afggrelse om merudgifter.

Klagemulighed

Der kan klages over afggrelsen.

Klagen skal indgives mundtligt eller skriftligt til Center for Social Service senest 4 uger fra
modtagelsen af afggrelsen.

Sagen genvurderes pa baggrund af de oplysninger der fremlaegges i klagen.

Fastholdes afggrelsen, videresendes sagens akter til Ankestyrelsen, som traeffer afggrelse i
sagen.
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Bilag 1 - Bekendtgorelse om ngdvendige merudgifter

Bekendtgorelse om nodvendige merudgifter ved den daglige
livsforelse

I medfgr af § 100, stk. 4, i lov om social service, jf. lovbekendtggrelse nr. 1248 af 13.
november 2017, fastsaettes:

Personkreds

8§ 1. Kommunalbestyrelsen skal efter servicelovens § 100, stk. 1, yde daekning af ngdvendige
merudgifter ved den daglige livsfgrelse til personer mellem det fyldte 18. &r og
folkepensionsalderen, jf. § 1 a i lov om social pension, med varigt nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne og til personer med varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, der efter §
15 a i lov om social pension har opsat udbetalingen af folkepensionen. Det er en betingelse, at
merudgiften er en konsekvens af den nedsatte funktionsevne og ikke kan deekkes efter anden
lovgivning eller andre bestemmelser i loven.

Stk. 2. Med varigt nedsat funktionsevne forstas en langvarig lidelse, hvis konsekvenser for den
enkelte er af indgribende karakter i den daglige tilveerelse, og som medfgrer, at der ofte ma
seettes ind med ikke uvaesentlige hjalpeforanstaltninger.

Stk. 3. Personer, der modtager pension efter lov om hgjeste, mellemste, forhgjet almindelig og
almindelig fgrtidspension m.v., er efter servicelovens § 100, stk. 5, ikke berettigede til ydelser
efter lovens § 100, medmindre de tillige er bevilget kontant tilskud efter servicelovens § 95
eller borgerstyret personlig assistance efter § 96.

Stk. 4. Personer, der modtager invaliditetsydelse tilkendt efter lov om hgjeste, mellemste,
forhgjet almindelig og almindelig fortidspension m.v., kan samtidig fa deekket ngdvendige
merudgifter efter servicelovens § 100.

§ 2. Personer, som har medfgdte misdannelser eller mangler, men ikke synligt eller
umiddelbart konstaterbar nedsat funktionsevne, kan fa hjeelp til daekning af merudagifter til
diset, nar forskrifter om dizet og lignende fglges.

Stk. 2. Seerlige diaetpraeparater til personer med PKU (Fglings sygdom) og personer med
Alcaptonuri udleveres af Region Hovedstaden (Kennedy Centret), som opkraever betaling
herfor fra de gvrige regioner.

§ 3. Personer, som pa grund af deformiteter eller ganske szerlig legemsbygning eller lignende
har behov for szerligt dyrt eller saerligt udformet tgj, kan fa hjeelp til merudgifter hertil. Det
samme gaelder merudgifter til beklaedning, der er ngdvendigt p& grund af ekstraordinaert slid
pa tgj og sko, herunder ekstraordinzert slid pa ortopaediske sko.

8 4. Dzkning af ngdvendige merudgifter kan ske uanset personens boform.

Beregning
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8§ 5. Der ydes alene tilskud til ngdvendige merudgifter, som er en fglge af den nedsatte fysiske
eller psykiske funktionsevne hos den person, der ansgger. Behovet vurderes i forhold til ikke-
handicappede pa samme alder og i samme livssituation.

Stk. 2. De udgifter til den daglige livsfgrelse, som personen selv ville have afholdt, hvis der
ikke havde foreligget saerlige omkostninger pa grund af den nedsatte funktionsevne, skal
afholdes af den pagaeldende selv.

Stk. 3. Belgbet til deekning af merudgifter er uafhangigt af indkomst og er ikke skattepligtigt.

§ 6. Udmaling af tilskuddet sker pa grundlag af de sandsynliggjorte eller dokumenterede
merudgifter for den enkelte, jf. § 7, stk. 1.

Stk. 2. Hvis udmalingen sker pa grundlag af sandsynliggjorte merudgifter, fastlaegger
kommunalbestyrelsen et overslag over de sandsynliggjorte merudgifter. Overslaget over
merudgifterne skal fastlaegges ud fra kendskabet til niveauet generelt for de omhandlede
udgifter.

Stk. 3. Merudgifterne omfatter savel Igbende udgifter som enkeltudgifter.

§ 7. Tilskud til ngdvendige merudgifter kan efter servicelovens § 100, stk. 3, ydes, nar de
sandsynliggjorte merudgifter udggr mindst 6.408 kr. pr. ar, svarende til 534 kr. pr. maned.
Tilskuddet udggr et standardbelgb pa 1.000 kr. pr. maned, hvis de sandsynliggjorte
merudgifter er i intervallet 534 kr. - 1.500 kr. om maneden, og et standardbelgb p& 2.000 kr.
pr. maned, hvis de sandsynliggjorte merudgifter er i intervallet 1.501 kr. - 2.500 kr. om
maneden. Kan borgeren dokumentere merudgifter pa over 2.500 kr. pr. maned, ydes
tilskuddet med et belgb svarende til de faktiske merudgifter.

Stk. 2. Tilskuddet ydes som udgangspunkt som en kontantydelse. Visse ydelser kan dog
aftales som naturalhjaelp, som afregnes direkte af kommunen.

Stk. 3. Den kontante del af ydelsen udbetales i manedlige rater. Belgb, som afregnes direkte
af kommunen, modregnes i det manedlige tilskud.

Omberegning

8§ 8. Hvis der sker @&ndringer i de sandsynliggjorte eller dokumenterede merudgifter, som
ligger til grund for kommunalbestyrelsens fastsaettelse af det udbetalte tilskud, skal tilskuddet
&ndres i overensstemmelse hermed. Uanset stigninger i de sandsynliggjorte eller
dokumenterede merudgifter kan personen, der modtager merudgiftsydelse, dog ikke krzeve at
fa tilskuddet fastsat pa ny, for der er forlgbet et &r regnet fra den seneste fastsaettelse. £ndret
fastseettelse af det udbetalte tilskud skal ved s@danne stigninger ske med tilbagevirkende kraft
til det tidspunkt, hvor stigningen i de sandsynliggjorte eller dokumenterede merudgifter fandt
sted.

Enkeltstiende merudgifter
§ 9. Hvis der opstar behov for deekning af en enkeltstdende merudgift, kan dette ske ved en
enkeltstdende udbetaling uden regulering af det manedlige belgb. Dette forudsaetter, at

personen allerede er berettiget til merudgiftsydelse efter servicelovens § 100.

Ophgr
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§ 10. Tilskud til deekning af merudgifter er forudbetalt og bortfalder ved udgangen af den
maned, hvor personen nar folkepensionsalderen eller dgr.

Stk. 2. Hvis betingelserne for tilskud efter servicelovens § 100 ikke laengere er opfyldt, eller
hvis merudgifterne er lavere end oprindeligt antaget, og de samlede merudgifter ikke mindst

overstiger 6.408 kr. arligt, bortfalder tilskuddet ved udgangen af den maned, hvor dette
konstateres.

Stk. 3. Tilskud efter servicelovens § 100 ophgrer i de tilfaelde, hvor en person, som hidtil har
modtaget invaliditetsydelse, overgar til fertidspension efter lov om hgjeste, mellemste,
forhgjet almindelig og almindelig fgrtidspension m.v. Tilskuddet ophgrer med virkning fra den
maned, hvor fgrtidspensionen kommer til udbetaling.

Samspil med andre ordninger

§ 11. Servicelovens § 100 omfatter ikke hjzelp til egenbetaling efter andre bestemmelser i den
sociale lovgivning.

Stk. 2. Servicelovens § 100 omfatter ikke udgifter, der daekkes af Sygeforsikringen Danmark
eller andre private forsikringer.

Regulering

8§ 12. Efter § 182, stk. 6, i serviceloven reguleres de belgb, der er naevnti § 7, stk. 1, og § 10,
stk. 2, en gang &rligt den 1. januar med satsreguleringsprocenten, jf. lov om en
satsreguleringsprocent. Belgbene afrundes til neermeste kronebelgb. Reguleringen foretages
fgrste gang den 1. januar 2019.

Ikrafttraeden

§ 13. Bekendtggrelsen traeder i kraft den 1. januar 2018.

Stk. 2. Bekendtggrelse nr. 1434 af 23. december 2012 om ngdvendige merudgifter ved den
daglige livsfgrelse ophaeves.

Bgrne- og Socialministeriet, den 13. november 2017

Mai Mercado
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Bilag 2 — Vejledning til SEL § 100 nr. 10280 af 14.12.2017

Indledning

I denne vejledning om ngdvendige merudgifter ved den daglige livsfgrelse uddybes
bestemmelsen om daekning af ngdvendige merudgifter ved den daglige livsfgrelse i § 100 i lov
om social service, jf. lovbekendtggrelse nr. 988 af 17. august 2017 med senere andringer
(herefter serviceloven).

Vejledningen anvendes fra den 1. januar 2018 og erstatter vejledning nr. 9246 af 30. april
2014 om ngdvendige merudgifter ved den daglige livsfgrelse. Vejledningen er a&endret som
fglge af lov nr. 660 af 8. juni 2017 om aendring af lov om social service, lov om socialtilsyn og
lov om retssikkerhed og administration p& det sociale omrdde og indeholder derudover dels en
viderefgrelse og dels en opdatering af den hidtidige vejledning pd omradet.

Vejledningen er udarbejdet pa baggrund af serviceloven samt fglgende bekendtggrelse:

Bekendtggrelse nr. 1248 af 13. november 2017 om ngdvendige merudgifter ved den daglige
livsfgrelse (herefter merudgiftsbekendtggrelsen)

Det er vigtigt at vaere opmaerksom pa, om der er sket sendringer af eksempelvis lovgivning og
Ankestyrelsens praksis, eller om Ankestyrelsen har truffet nye afggrelser efter
offentligggrelsen af denne vejledning. Laes mere om afggrelser pa Ankestyrelsens hjemmeside

(ast.dk).

Det er muligt at se, om der er sket sendringer af lovgivningen, og om der er udarbejdet nye
vejledninger pa Retsinformations hjemmeside. Laes mere pa retsinformations hjemmeside
(retsinformation.dk)

Mange vejledninger pa det sociale omrade er ved at blive opdateret og udstedt pa ny. Disse
nye vejledninger forventes offentliggjort inden den 1. januar 2018. Nar der i denne vejledning
henvises til de vejledninger, der er ved at blive opdateret, henvises der alene til de kommende
nye vejledningers titel.

I forhold til vejledning og spegrgsmal vedrgrende servicelovens regler er det som udgangspunkt
kommunerne, der yder vejledning over for borgerne.

Ankestyrelsen vejleder kommunernes medarbejdere (skriftlig og mundtligt) om lovgivning
under Bgrne- og Socialministeriets ressort pa omrader, hvor der er klageadgang til
Ankestyrelsen. Undtaget herfra er vejledning om ny lovgivning, hvor Bgrne- og
Socialministeriet i de farste 3 maneder efter en ny lovs ikrafttraeden har vejledningspligten
over for kommunerne. Der kan henvises til Ankestyrelsens juridiske hotline og til
Ankestyrelsen i gvrigt.

Kapitel 1 - Generelt om merudgifter og formal med bestemmelsen
Generelt

1. Merudgiftsydelsen i servicelovens § 100 er et supplement til servicelovens @gvrige
bestemmelser om stgtte, som f.eks. § 83 om personlig og praktisk hjeelp i hjemmet m.v., § 95
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om kontant tilskud til anszettelse af hjelpere, § 96 om borgerstyret personlig assistance eller §
97 om ledsagelse. Bestemmelsen giver hjemmel til at daekke de udgifter, som borgere mellem
18 &r og folkepensionsalderen ikke ville have haft, hvis der ikke havde vaeret tale om en varigt
nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne.

Personkredsen omfatter borgere mellem 18 8r og folkepensionsalderen, jf. § 1 a i lov om social
pension, jf. lovbekendtggrelse nr. 1208 af 17. november 2017, med varigt nedsat fysisk eller
psykisk funktionsevne, der medfgrer merudgifter ved den daglige livsfgrelse, samt borgere der
efter § 15 a i lov om social pension har opsat udbetaling af folkepension. Personkredsen
omfatter dog ikke borgere, der modtager fgrtidspension efter lov om hgjeste, mellemste,
forhgjet almindelig og almindelig fortidspension m.v., medmindre de har faet bevilget kontant
tilskud til ansaettelse af hjeelpere efter servicelovens § 95 eller borgerstyret personlig
assistance efter § 96. Der henvises til punkt 15. For en naermere beskrivelse af personkredsen
henvises til punkt 6 ff.

Kommunalbestyrelsen yder som udgangspunkt deekning af merudgifter ved den daglige
livsfgrelse som et kontant belgb til borgeren, og ydelsen bliver tildelt ud fra stagrrelsen af
borgerens sandsynliggjorte eller dokumenterede ngdvendige merudgifter som fglge af
funktionsnedsaettelsen. Gennem denne ydelsesform far modtageren af merudgiftsydelse
mulighed for selv at tilrettelaegge, hvordan den bevilgede ydelse skal anvendes, s& behovet
bedst muligt kan deekkes. Det kan dog for visse ydelser, f.eks. taxakgrsel eller
medicinudgifter, aftales, at der ikke skal udbetales et kontant belgb til borgeren, men i stedet
sker afregning til leverandgren direkte af kommunalbestyrelsen. Ved bedgmmelsen af, om en
merudgift er ngdvendig, skal behovet vurderes i forhold til ikke-handicappede p8 samme alder
og i samme livssituation, jf. merudgiftsbekendtggrelsens § 5, stk. 1.

Merudgiftsydelsen er skattefri og indkomstuafhzengig

2. N&r kommunalbestyrelsen skal vurdere borgerens funktionsevne, skal den bruge
funktionsevnemetoden. I sager, hvor kommunalbestyrelsen vurderer, at borgerens
funktionsnedsaettelse er ubetydelig, eller i sager, hvor kompensationsbehovet er abenbart, kan
kommunalbestyrelsen beslutte ikke at anvende metoden.

Funktionsevhemetoden skal dog ikke anvendes af de kommuner, der er uddannet i, og som
benytter voksenudredningsmetoden (VUM) til udredning af borgerens nedsatte funktionsevne
og til vurdering af borgerens behov for kompensation. I disse tilfeelde traeder
voksenudredningsmetoden i stedet for funktionsevhemetoden. Voksenudredningsmetoden og
dens anvendelse er beskrevet i en metodehé’mdbog med tilhgrende bilag, som kan findes pé’]
Socialstyrelsens hjemmeside.

Formal

3. Det overordnede formal med merudgiftsydelsen er at yde kompensation til borgere med
varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne for de merudgifter, som er en konsekvens af
funktionsnedsaettelsen. Formalet er ogsd at medvirke til, at borgeren og dennes familie kan
leve et almindeligt liv p@ samme made som borgere uden nedsat funktionsevne pd samme
alder og i samme livssituation. Det sker ved at sikre, at borgeren kan fa daekket de
ngdvendige merudgifter, som er en forudsaetning for at f& dagligdagen til at fungere.

Sigtet med hjaelp til daekning af merudgifter er at give modtageren af merudgiftsydelsen
mulighed for selv at tilrettelaegge, hvordan hans eller hendes behov bedst kan daekkes.
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Merudgiftsydelsen skal samtidig sikre, at borgere med varigt nedsat funktionsevne, som yder
en seerlig indsats for at bevare tilknytningen til arbejdsmarkedet, kan forblive pd
arbejdsmarkedet.

Kapitel 2 - Betingelser, herunder personkreds
Betingelser for stotte

4. For at vaere omfattet af personkredsen for merudgifter skal borgeren have en varig
funktionsnedseettelse, der er af indgribende karakter i den daglige tilvaerelse, og som
medfgrer, at der ofte ma saettes ind med ikke uvaesentlige hjeelpeforanstaltninger, jf. § 1, stk.
2, i merudgiftsbekendtggrelsen. Udgangspunktet for vurderingen af, om borgeren er omfattet
af personkredsen, er en konkret og individuel helhedsorienteret vurdering af borgerens
funktionsnedsaettelse og det deraf afledte hjeelpebehov. Ved den samlede vurdering af
funktionsnedsaettelsen i forhold til den daglige tilveerelse vil blandt andet indgd den
pdgaeldendes aktivitetsniveau, boligforhold, erhvervsforhold, helbredsforhold og personlige
forhold, herunder om den pdgzeldende er forzelder.

5. Merudgiften skal vaere en ngdvendig fglge af den nedsatte funktionsevne. Det vil sige, at de
udgifter, der kan daekkes, er udgifter ved den daglige livsfgrelse, som ikke-handicappede
borgere pa samme alder og i samme livssituation ikke har. P& den ene side skal borgeren selv
afholde udgifter pa linje med, hvad andre pa samme alder og i samme livssituation har. Pa den
anden side skal borgeren ikke selv deekke merudgifter, der er en fglge af den nedsatte
funktionsevne.

Det er en betingelse, at borgerens behov for hjalp ikke kan daekkes efter andre bestemmelser
i serviceloven eller anden lovgivning. Der henvises til kapitel 5 om samspil med andre regler i
serviceloven og kapitel 6 om afgraensning til anden lovgivning.

Personkreds
Vaesentligt og varigt nedsat funktionsevne

6. Hjzelp til daekning af merudgifter kan gives til borgere mellem 18 ar og
folkepensionsalderen, jf. § 1 a i lov om social pension, der har varigt nedsat fysisk eller
psykisk funktionsevne, samt borgere med varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, der
efter § 15 a i lov om social pension har opsat udbetalingen af folkepension.

7. Det er en betingelse for at modtage merudgiftsydelse, at borgeren har en varigt nedsat
funktionsevne. Ved en varigt nedsat funktionsevne forstds en langvarig lidelse, hvis
konsekvenser for den enkelte er af indgribende karakter i den daglige tilveerelse. Nedseettelsen
af funktionsevnen skal samtidig medfgre, at der ofte m& saettes ind med ikke uvaesentlige
hjaelpeforanstaltninger for at opnd en tilnaermelsesvis normal tilvaerelse.

Den varige funktionsnedseettelse kan f.eks. skyldes udviklingshaemning, sindslidelser, epilepsi,
nedsat bevaegelsesfunktion, herunder respirationsinsufficiens, hjerneskade, nedsat
talefunktion, manglende eller svagt syn samt manglende eller nedsat hgrelse. Eksemplerne er
ikke udtammende. Det betyder, at andre grupper, f.eks. borgere med udviklingsforstyrrelser,
kan have ret til merudgiftsydelse, hvis betingelserne i gvrigt er opfyldt.

En varig funktionsnedsaettelse er ikke i sig selv tilstraekkeligt til, at borgeren er omfattet af
merudgiftsydelsens personkreds. Funktionsnedsaettelsen skal saledes som naevnt have
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konsekvenser af indgribende karakter i den daglige tilveerelse, og desuden skal den ogsa
medfgre, at der ofte ma seettes ind med ikke uvaesentlige hjeelpeforanstaltninger, jf. neermere
punkterne 8-10.

Selv om arsagen til den nedsatte funktionsevne ofte vil veere en laegelig diagnosticeret lidelse,
der angiver en varig nedsaettelse af kropslige eller kognitive funktioner, er det imidlertid den
samlede vurdering af funktionsnedsaettelsen i forhold til den daglige tilveerelse, og de deraf
affgdte behov for kompensation, der er afggrende for retten til merudgiftsydelse. Det er
saledes ikke den laegelige diagnose eller den pageeldendes arbejdsevne, der er afggrende, men
borgerens muligheder for at klare sig i sin daglige tilvaerelse.

Ankestyrelsens principafgorelse 232-10:

N&r det gzelder personer med flere lidelser, lsegges den samlede vurdering af nedseettelsen af
funktionsevnen til grund ved spgrgsmalet om personkreds og merudgifter. Man skal saledes
ikke veere omfattet af personkredsen for hver enkelt lidelse for at kunne fa daekket ngdvendige
merudgifter ved den daglige livsfgrelse. Det er dog en forudsatning, at de enkelte lidelser og
den deraf fglgende nedsaettelse af funktionsevnen er varige, og at merudgifterne er en fglge af
den nedsatte funktionsevne og der skal vaere tale om ngdvendige merudgifter ved den daglige
livsfgrelse.

Langyvarig lidelse

8. Ved langvarig lidelse forstds normalt, at der ikke indenfor overskuelig fremtid vil vaere
udsigt til en bedring af funktionsnedsaettelsen, og at der derfor i lang tid fremover vil vaere et
behov for at afhjeelpe folgerne af den nedsatte funktionsevne. Det bemaerkes, at det ogsa er
muligt at yde hjeelp til deekning af merudgifter i forbindelse med varierende funktionsniveau,
f.eks. ved dissemineret sclerose eller ved udsving i helbredstilstanden ved behandling. Her vil
der f.eks. kunne ydes hjeelp til daekning af merudagifter til hdndsraekninger, jf. punkt 40.

Ankestyrelsens principafgerelse 114-12:

En borger med OCD - obsessiv kompulsiv tilstand - var ikke omfattet af personkredsen. Der
blev lagt vaegt pd, at borgerens adfeerd gennem vaske- og renlighedsritualer ikke kunne anses
for en varig lidelse, uanset at lidelsen havde staet pa gennem mange ar. Der var konkrete
behandlingsmuligheder i form af adfaerdsterapi og medicinsk behandling. Borgeren i sagen var
i gvrigt normalt fungerende, og det blev vurderet, at hun kunne profitere af behandling.

Indgribende karakter i den daglige tilveerelse

9. Begrebet »konsekvenser af indgribende karakter i den daglige tilveerelse« skal vurderes
bredt i forhold til borgerens samlede livssituation. I denne vurdering vil bl.a. kunne indgd
funktionsnedseaettelsens betydning i relation til borgerens aktivitetsniveau, boligforhold,
erhvervsforhold, helbredsforhold, personlige forhold, herunder om borgeren er foraelder m.v.
Begrebet skal ikke forstas sd snaevert, at funktionsnedsaettelsen kun har konsekvenser af
indgribende karakter i den daglige tilvaerelse, hvis borgeren ikke er i stand til i overvejende
grad at varetage personlig pleje eller ikke er i stand til at deltage i huslige ggremal. Det vil
ikke vaere i overensstemmelse med lovgivningen alene at laegge veegt pa enkelte elementer af
borgerens funktionsnedseettelse. Der skal derimod foretages en helhedsvurdering.

Ankestyrelsens principafgorelse 87-12:

Kvalitetsstandard for ngdvendige merudgifter, politisk godkendt den 29. august 2019 Side 24 af 52



En praktisk blind borger var ikke omfattet af personkredsen. Han var stort set selvhjulpen i
hverdagen med de hjselpeforanstaltninger, han havde. Funktionsnedsaettelsen som fglge af
gjensygdommen havde derfor ikke konsekvenser af indgribende karakter i den daglige
tilveerelse. Borgeren blev frakendt den tidligere bevilgede merudgiftsydelse.

Ankestyrelsens principafgerelse 119-11:

En borger med psoriasisgigt var ikke omfattet af personkredsen. Borgerens funktionsevne var i
det daglige kun lettere nedsat, idet han kunne sta for den almindelige husholdning i
dagligdagen og deltage i aktiviteter uden for hjemmet samt ga laengere ture.
Funktionsnedsaettelsen var ikke af indgribende karakter i den daglige tilvaerelse.

Ankestyrelsens principafgerelse 51-11:

En dgv borger var ikke omfattet af personkredsen. Funktionsnedsaettelsen i form af dgvhed var
af indgribende karakter, men der var ikke dokumentation for, at der ofte var sat ind med ikke
uveesentlige hjaelpeforanstaltninger.

Ankestyrelsens principafgorelse 49-11:

En blind borger var efter en konkret helhedsvurdering omfattet af personkredsen. Hans
funktionsevne var vaesentligt nedsat pa grund af blindhed og nedsat hypofysefunktion, som
havde indgribende konsekvenser i den daglige tilveerelse.

Ankestyrelsens principafgerelse 132-10:

En dgv borger var omfattet af personkredsen for merudgiftsydelse, fordi den nedsatte
funktionsevne i form af dgvhed havde indgribende konsekvenser i hverdagen, og medfgrte, at
der ofte matte saettes ind med ikke uvaesentlige hjeelpeforanstaltninger.

Ankestyrelsens principafgerelse 32-10:

Borgeren havde mistet hgjre hand. Selvom borgeren havde nogle funktionsbegraensninger i
hverdagen, blev det vurderet, at funktionsnedsaettelsen ikke fandtes at veere af indgribende
karakter i den daglige tilveerelse.

Ankestyrelsens principafgerelse 31-10:

En borger havde veaesentlige funktionsheemmende fglger blandt andet som fglge af Ehlers
Danlos syndrom. Funktionsnedsaettelsen blev som fglge af lidelserne vurderet til at have
konsekvenser, der var af indgribende karakter i den daglige tilvaerelse.

Ikke uvaesentlige hjeelpeforanstaltninger

10. Ud over, at funktionsnedsaettelsen skal have konsekvenser af indgribende karakter i den
daglige tilveerelse, skal den ogsd medfgre, at der ofte m& saettes ind med ikke uvaesentlige
hjeelpeforanstaltninger. I ordet »ofte« ligger, at det ikke er et krav, at der altid skal veere
ivaerksat ikke uvaesentlige hjezelpeforanstaltninger. Borgere, som fraveelger eller har fravalgt en
hjeelpeforanstaltning, som de ville have ret til, kan ogsa veere omfattet af personkredsen for
merudgiftsydelsen. Ogsa borgere der har en sddan funktionsnedsaeettelse, at der normalt vil
blive ivaerksat ikke uvaesentlige hjaelpeforanstaltninger, men hvor dette ikke er sket, kan veere
omfattet. Det kan ikke angives udtemmende, hvad der ligger i begrebet »ikke uveesentlige
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hjeelpeforanstaltninger«. Som eksempler kan naevnes fleksjob, handicapbil, handicapbetinget
flytning, bevilling af hjaeelpemidler i sammenhang med andre ydelser, personlig og praktisk
hjaelp i hjemmet, ledsagelse, stgtte-kontaktperson til dgvblinde m.v.

Ankestyrelsens principafgorelse 222-09:

Borgerens familiaere netvaerk ydede hjzelp i udstrakt grad i dagligdagen, og betingelsen om
ikke uvaesentlige hjeelpeforanstaltninger var efter en konkret vurdering opfyldt.

Det afggrende er sdledes, om hjaelpeforanstaltningen ud fra en helhedsvurdering i det
konkrete tilfeelde kan betragtes som ikke uvaesentlig. Ubetydelige hjzelpeforanstaltninger, som
kompenserer borgeren fuldt ud i det daglige (f.eks. rollator og mindre boligeendringer), skal
ikke inddrages i vurderingen.

Medicinsk behandling

11. Nar borgeren er i Isbende medicinsk behandling, skal afggrelsen af, om borgeren er
omfattet af personkredsen, traeffes pa grundlag af den funktionsnedsaettelse, som kan
konstateres hos borgeren, ndr borgeren tager sin medicin. Der gaelder dog en undtagelse
hertil. Borgeren skal sdledes i forhold til personkredsspgrgsmalet vurderes uden hensyntagen
til den medicinske behandling, hvis ophgr med behandlingen enten vil vaere akut livstruende
eller medfgre en umiddelbar risiko for vaesentligt og varigt nedsat funktionsevne.

Ankestyrelsens principafgerelse 89-15:

En borger med cystisk fibrose var omfattet af personkredsen, fordi borgeren uden den
medicinske behandling ville vaere akut livstruet eller i umiddelbar risiko for vaesentlig og varig
nedsat funktionsevne.

Ankestyrelsens principafgorelse 35-16:

Med akut livstruende skal forstas, at tilstanden er s& alvorlig, at der er risiko for, at den
pagaeldende dor i Igbet af timer til dage. Med umiddelbar risiko skal forstas situationer, hvor
det kan sandsynligggres, at den vaesentlige og varige nedseettelse af funktionsevnen indtraeder
kort tid efter ophgr af den konkrete behandling, typisk i Igbet af dage til uger, eventuelt
maneder. I to konkrete sager, hvor borgerne led af Morbus Crohn, fandt Ankestyrelsen pa
baggrund af de lzegelige oplysninger i sagen, at begge borgere var omfattet af personkredsen.

Ankestyrelsens principafgerelse 86-16:

En disetbehandling kan sidestilles med medicinsk behandling, hvis der er tale om en laegelig
ordineret behandling med godkendte ernzeringspraeparater. Dieetbehandling, som ikke er
ivaerksat efter laegelig ordination, men alene sker pa en borgers eget initiativ, kan ikke
sidestilles med medicinsk behandling. Det kan heller ikke sidestilles med medicinsk
behandling, at borgeren

Medfodte misdannelser eller mangler
12. Ud over den personkreds, der er naevnt i merudgiftsbekendtggrelsens § 1, omfatter
personkredsen ogsd borgere, som har medfgdte misdannelser eller mangler, men ikke en

synlig eller umiddelbar konstaterbar nedsat funktionsevne, nar forskrifter om dizet o.l. fglges.
Der taenkes isaer pa borgere med phenylketonuri (PKU ogsa kaldet Fgllings sygdom). Borgere,
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der er omfattet af seerbestemmelsen i merudgiftsbekendtggrelsens § 2, stk. 1, men ikke af
personkredsen i merudgiftsbekendtggrelsens § 1, kan dog kun fa hjzelp til deekning af
merudgifter til diet. Andre eventuelle merudgifter vil derimod ikke kunne dakkes efter
merudgiftsbekendtggrelsens § 2, stk. 1. Se ogsa punkt 29 om hjzelp til daekning af merudgifter
til disetkost.

Ankestyrelsens principafgerelse 67-16:

En genetisk defekt eller disposition for at udvikle en lidelse er ikke det samme som, at lidelsen
er medfgdt. Cgliaki, laktoseintolerans eller en fgdevareallergi kommer ikke ngdvendigvis i
udbrud, selvom en person har en genetisk defekt eller er genetisk disponeret for lidelsen.
Nogle vil udvikle lidelsen, mens den hos andre alene vil forblive latent. Personer med cgliaki,
laktoseintolerance og fgdevareallergi er derfor ikke omfattet af den saerlige personkreds i
merudgiftsbekendtggrelsens § 2, stk. 1. De kan derimod vaere omfattet af den almindelige
personkreds, hvis deres lidelser har indgribende karakter i den daglige tilvaerelse. Det kan
f.eks. veere tilfaeldet, hvis personen ogsa har andre lidelser

Deformitet eller ganske szerlig legemsbygning

13. Endelig omfatter personkredsen ifglge merudgiftsbekendtggrelsens § 3 borgere, som pa
grund af deformiteter eller ganske saerlig legemsbygning eller lignende, har behov for saerligt
dyrt eller saerligt udformet tgj. I disse tilfaelde omfatter hjaelpen merudgifterne til det saerligt
dyre eller saerligt udformede tgj. Det samme geelder merudgifter til beklaedning, der er
ngdvendigt pa grund af ekstraordinaert slid pa tgj og sko. Borgere, der er omfattet af den
seerlige personkreds i merudgiftsbekendtggrelsens § 3, men ikke af den almindelige
personkreds i merudgiftsbekendtggrelsens § 1, kan ikke fa deekket andre eventuelle
merudgifter end de ovenfor naevnte. Se ogsa punkt 39.

Ankestyrelsens principafgerelse 60-13:

Personer, der pa grund af deformiteter eller ganske saerlig legemsbygning eller lignende har
behov for saerlig beklaedning, kan fa hjeelp til merudgifter hertil, selv om de ikke er omfattet af
den almindelige personkreds. Den sezerlige personkreds har udelukkende ret til merudgifter til
beklzedning. Det er dog en forudsaetning, at udgifterne overstiger minimumsbelgbet.

Forsgrgelsesgrundlaget

14. Forsgrgelsesgrundlaget har som udgangspunkt ikke nogen betydning i forhold til den
personkreds, der kan opna hjzlp til deekning af ngdvendige merudgifter som fglge af en
nedsat funktionsevne. Bestemmelsen omfatter alle voksne under folkepensionsalderen med
varigt nedsat funktionsevne, uanset om forsgrgelsesgrundlaget er fgrtidspension,
erhvervsindkomst, dagpenge, fleksjob, SU, revalideringshjeelp, kontanthjeelp eller andet, jf.
dog nedenfor om borgere, der modtager fgrtidspension efter lov om hgjeste, mellemste,
forhgjet almindelig og almindelig fgrtidspension m.v.

Fartidspension fra for 1. januar 2003
15. Borgere, der modtager fgrtidspension efter § 14 i lov om hgjeste, mellemste, forhgjet
almindelig og almindelig fgrtidspension m.v. jf. lovbekendtggrelse nr. 1209 af 17. november

2017 med senere andringer, er ikke omfattet af bestemmelsen, jf. servicelovens § 100, stk. 5,
medmindre de er bevilget kontant tilskud til anszettelse af hjeelpere efter servicelovens § 95
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eller borgerstyret personlig assistance efter § 96. Der henvises desuden til punkt 16-18 om
hvilende fgrtidspension og invaliditetsydelse nedenfor.

Hvilende fgrtidspension

16. Borgere, der er tilkendt fgrtidspension efter lov om hgjeste, mellemste, forhgjet almindelig
og almindelig fartidspension m.v. er omfattet af personkredsen i servicelovens § 100, hvis
fgrtidspensionen er gjort hvilende.

N&r en borger med hvilende fgrtidspension overgdr til at modtage fagrtidspension, ophgrer
adgangen til at sgge merudgiftsydelse, medmindre borgeren samtidig modtager kontant
tilskud til ansaettelse af hjaelpere efter servicelovens § 95 eller borgerstyret personlig
assistance efter servicelovens § 96.

Invaliditetsydelse, bistands- og plejetillaeg

17. Borgere, der modtager invaliditetsydelse, tilkendt efter § 21 i lov om hgjeste, mellemste,
forhgjet almindelig og almindelig fartidspension m.v., er omfattet af servicelovens § 100. Disse
borgere kan derfor modtage merudgiftsydelse efter servicelovens § 100 samtidig med, at de
bevarer invaliditetsydelse, nar de opfylder betingelserne for bade merudgiftsydelsen og
invaliditetsydelsen.

Borgere, der modtager invaliditetsydelse, betragtes ikke som fgrtidspensionister i forhold til lov
om hgjeste, mellemste, forhgjet almindelig og almindelig fartidspension m.v. og servicelovens
§ 100.

Hvis en borger, der modtager invaliditetsydelse, samtidig modtager bistands- eller plejetilleg
efter reglerne i § 16 i lov om hgjeste, mellemste, forhgjet almindelig og almindelig
fgrtidspension m.v., vil borgeren ikke samtidig kunne modtage merudgiftsydelse efter
servicelovens § 100 til udgifter som daekkes af bistands- eller plejetillaegget. Det vil sige, at
nar en borger er tilkendt bistands- eller plejetilleeg, kan en udgift, der daekkes af bistands-
eller plejetillaegget, ikke medregnes ved udmalingen af merudgiftsydelsen.

18. En borger, der modtager bistands- eller plejetillaeg, kan dog veelge at lade tillaegget
bortfalde og lade alle merudgifterne indgd i beregningen efter servicelovens § 100.

I de tilfeelde, hvor en borger gnsker at fravaelge bistands- eller plejetillaeg og lade alle
merudgifterne indga i beregningen efter servicelovens § 100, skal kommunalbestyrelsen
frakende bistands- eller plejetillaegget. Det er en fglge af, at borgerens behov i stedet daekkes
af servicelovens § 100.

Det er i den forbindelse vigtigt, at kommunalbestyrelsen radgiver og vejleder borgeren om den
bedst mulige Igsning. Det bgr indgad i vejledningen, at merudgiftsydelsen bortfalder ved
folkepensionsalderen, medmindre borgeren efter § 15 a i lov om social pension har opsat
udbetalingen af folkepension, mens bistands- og plejetilleeg fortsaetter ogsa efter
folkepensionsalderen.

Kapitel 3 - Udmaling og beregning af stotte

Udmaling
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19. Sigtet med merudgiftsydelse er at give modtageren af merudgiftsydelsen mulighed for selv
at tilrettelaegge, hvordan den bevilgede ydelse skal anvendes, sa hans eller hendes behov
bedst kan daekkes.

Merudgiftsydelsen udmales ud fra stgrrelsen af borgerens samlede sandsynliggjorte eller
dokumenterede ngdvendige merudgifter som fglge af funktionsnedsaettelsen, sdledes at der
gaelder et krav om sandsynligggrelse, hvis merudgifterne ikke overstiger 2.500 kr. om
maneden, og et krav om dokumentation, hvis merudgifterne er over 2.500 kr. om maneden.
Hvis der kan sandsynligggres merudgifter pa op til 2.500 kr. om maneden, ydes tilskuddet i
form af ét af to standardbelgb, se pkt. 22. Hvis der kan dokumenteres merudgifter pa over
2.500 kr. om m&neden, beregnes tilskuddet svarende til de faktiske merudgifter.

20. For at modtage merudgiftsydelse skal der efter servicelovens § 100, stk. 3, foreligge
sandsynliggjorte merudgifter pa mindst 534 kr. pr. maned eller mindst 6.408 kr. arligt (2018-
priser) (»minimumsbelgbet«). Minimumsbelgbet reguleres en gang om aret den 1. januar med
satsreguleringsprocenten. Det kommende ars satser offentligggres i Bgrne- og
Socialministeriets vejledning om satser pa ministeromradet, som udkommer en gang om aret.
Den seneste vejledning er vejledning nr. 9964 af 4. oktober 2017 om regulering pr. 1. januar
2018 af visse satser m.v. pd Bgrne- og Socialministeriets omrade. Selv om de sandsynliggjorte
merudgifter udggr under 534 kr. i enkelte maneder, vil der kunne udbetales tilskud, hvis
kommunalbestyrelsen skgnner, at de samlede udgifter i Igbet af et &r vil overstige 6.408 kr.

Udbetalingstidspunkt

21. Udbetaling af merudgiftsydelse sker som udgangspunkt fra ansggningstidspunktet, hvis
borgeren pa dette tidspunkt opfylder betingelserne. Udbetalingen finder sted manedsvis forud.

Ankestyrelsens principafgorelse 65-10:

Kommunen blev pd mgde gjort bekendt med, at en borger antagelig var omfattet af
personkredsen og havde store udgifter pa grund af sit handicap. Kommunen vejledte dog ikke
om mulighederne for at sgge om daekning af merudgifter efter § 100. Ankestyrelsen fastslog,
at borgeren skulle stilles som om der pa mgdet var vejledt om reglerne, og at borgeren derfor
havde ret til ydelser fra dette tidspunkt.

Beregning af merudgiftsydelsen - standardbelgbene

22. Tilskuddet til deekning af merudgifter i form af ét af de to standardbelgb fastszettes efter
servicelovens § 100, stk. 3, 2. pkt., og merudgiftsbekendtggrelsens § 7, stk. 1, ud fra de
sandsynliggjorte merudagifter pr. maned. Tilskuddet udggr et standardbelgb pa 1.000 kr. pr.
maned, hvis de sandsynliggjorte merudgifter er i intervallet 534-1.500 kr. om maneden. Hvis
de sandsynliggjorte merudgifter er i intervallet 1.501-2.500 kr. om maneden, udggr tilskuddet
et standardbelgb pd 2.000 kr. pr. maned. Tilskuddet udbetales dermed som ét af de to
standardbelgb afhaengig af stgrrelsen pa borgerens sandsynliggjorte merudgifter.

Kommunalbestyrelsen skal saledes, nar tilskuddet skal beregnes, begraense sagsbehandlingen
til en konstatering af, i hvilket af de to intervaller borgerens sandsynliggjorte merudgifter er,
og derefter skal kommunalbestyrelsen udbetale det tilhgrende standardbelgb i tilskud. Der vil
dermed ikke skulle ske en sandsynligggrelse af den enkelte merudgiftspost og dennes
starrelse, idet det vil vaere tilstraekkeligt til udbetaling af tilskud i form af ét af de to
standardbelgb, at de sandsynliggjorte merudgifter samlet set ligger inden for det padgaeldende
interval. Hvis borgeren og kommunalbestyrelsen er uenige om stgrrelsen pa de
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sandsynliggjorte merudgifter, vil det kraeve en mere detaljeret sandsynligggrelse af de enkelte
udgiftsposter. Her er det vigtigt at holde sig for gje, at lovgivningen ikke kraever
dokumentation, men alene sandsynligggrelse, jf. ogsa punkt 23.

23. Med sandsynliggjorte merudgifter menes sdledes, at der udarbejdes et overslag, men
derimod ikke en detaljeret beregning, over omfanget af de behov, som borgeren efter al
sandsynlighed vil f3, og hvad det medfgrer af merudgifter. Overslaget over merudgifterne
fastlaegges, jf. merudgiftsbekendtggrelsens § 6, stk. 2, ud fra kendskabet til niveauet generelt
for de omhandlede udgifter. Merudgifterne vedrgrer efter § 6, stk. 3, savel Igbende udgifter
som enkeltudgifter.

Hvis der f.eks. er tale om ekstraordinzert slid pa tgj og sko som fglge af den nedsatte
funktionsevne, udarbejdes et overslag over, hvad merudgiften til dette vil vaere pa drsbasis.
Det samme geelder i de tilfaelde, hvor borgeren ved, at han eller hun skal befordres f.eks. til
behandling, fritidsinteresser, arbejde o.l. Ogsa et skgn over kursusudgifter indgar i overslaget,
herunder ogsd kurser der normalt finder sted, men som ikke er annonceret pa det tidspunkt,
hvor overslaget udarbejdes. Det vil typisk dreje sig om kursusudgifter som fglge af borgerens
og eventuelle nartstdende personers ngdvendige deltagelse, f.eks. deltagelse i
tegnsprogskurser eller kurser, som tager sigte pd at saette borgeren i stand til at leve et
almindeligt liv. I forbindelse med handsraekninger, som f.eks. vinduespudsning, snerydning
m.v. kan niveauet f.eks. fastlaegges ved, at kommunalbestyrelsen indhenter priser fra
leverandgrer af hjemmeservice eller andre servicefirmaer.

Det, at en merudgift skal veere sandsynliggjort, betyder, at kommunalbestyrelsen ikke kan
kreeve dokumentation for merudgiften i form af f.eks. udgiftsbilag eller lignende. Ofte kan det
dog veaere det mest enkle at fremvise f.eks. et bilag, men det er sdledes ikke et lovkrav.

Hvis borgerens sandsynliggjorte merudagifter er taet pa den nedre eller den gvre graense i et
interval, eller hvis der er uenighed herom mellem borgeren og kommunalbestyrelsen, vil det
kreeve en mere detaljeret sandsynligggrelse af merudgifter med henblik pa en stillingtagen til
indplacering i det rette interval.

Ankestyrelsens principafgorelse 98-13:

Sandsynliggjorte merudgifter betyder, at kommunen ikke kan kraeve dokumentation for
afholdelsen af udgiften. Der skal laves et overslag over omfanget af de behov, som barnet eller
den unge med al sandsynlighed vil fa i det kommende ar, og hvad det medfgrer af
merudgifter.

Sigtet med ydelsesformen er at give borgeren mulighed for selv at tilrettelaegge, hvordan
behovet bedst kan daekkes. Der skal ikke sgges kommunen om hjzelp for hver enkelt konkret
udgift. Sagen vedrgrte merudgifter til et barn (§ 41) men samme princip geelder ved § 100.

Dakning af merudgifter med tilskud i form af ét af de to standardbelgb sker ud fra et overslag
over sandsynliggjorte merudgifter ved den daglige livsfgrelse, og administrationen af
ordningen forudsaettes derfor at blive tilrettelagt efter generelle principper og uden
dokumentationskrav for hver enkelt udgift.

Beregning af merudgiftsydelsen - de faktiske merudgifter

24. Tilskuddet til deekning af merudgifter med et belgb svarende til de faktiske merudgifter
fastsaettes efter servicelovens § 100, stk. 3, 3. pkt., og merudgiftsbekendtggrelsens § 7, stk.
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1, pa baggrund af borgerens dokumenterede merudgifter. Hvis borgeren kan dokumentere
merudgifter pd over 2.500 kr. pr. maned, ydes tilskuddet med et belgb svarende til de faktiske
merudgifter. Ved de faktiske merudgifter forstds det specifikke belgb, som borgeren kan
dokumentere. Her vil det sdledes ikke vaere tilstraekkeligt, at borgeren kan sandsynligggre sine
merudgifter, og kravet om dokumentation gezlder for alle borgerens merudgifter, ikke kun for
de merudgifter, der er hgjere end 2.500 kr. om maneden, jf. naermere i punkt 25.

25. Kravet om dokumentation for merudgifter vil kunne opfyldes ved, at borgeren f.eks.
fremviser udgiftsbilag, udskrifter fra apotek eller anden relevant dokumentation for
merudgifterne. Kravet om dokumentation gaelder alle merudgifter, og ikke kun de merudgifter,
der er over 2.500 kr. om maneden. Dokumentationen m& ngdvendigvis ske pa baggrund af
allerede afholdte merudgifter, hvorfor kommunalbestyrelsen bgr vaere szerligt opmaerksom pa
at foretage omberegning, hvis borgeren efterfglgende kan dokumentere a&ndringer i de
merudgifter, der ligger til grund for den allerede givne bevilling.

Hvis borgeren ikke kan dokumentere merudgifter pa over 2.500 kr. om maneden, skal
kommunalbestyrelsen udmale tilskud efter bestemmelsen i servicelovens § 100, stk. 3, 2. pkt.,
i form af ét af de to standardbelgb ud fra stgrrelsen pa de sandsynliggjorte merudgifter.

Overgangsordning til udmalingssystemet gzaeldende fra 1. januar 2018

26. Kommunalbestyrelsen skal senest den 1. januar 2019 have genberegnet alle sager om
merudgiftsydelse efter servicelovens § 100, hvor der udbetales tilskud efter de fgr den 1.
januar 2018 geeldende regler med oprunding til naeermeste kronebelgb, der er deleligt med
100. Genberegningen skal meddeles borgeren i en afggrelse, og den ydelse, der udbetales pa
grundlag af genberegningen udbetales fremadrettet fra afggrelsen om genberegning og
dermed ikke med tilbagevirkende kraft til den 1. januar 2018.

Ikke skattepligt

27. Efter § 7, nr. 9, i ligningsloven, jf. lovbekendtggrelse nr. 1162 af 1. september 2016 med
senere a&ndringer, er en ydelse, som udbetales efter serviceloven til daekning af naermere
bestemte udgifter, ikke skattepligtig for modtageren af ydelsen. Daekning af merudgifter efter
servicelovens § 100 er omfattet af denne bestemmelse og dermed ikke skattepligtig.

Kapitel 4 - Eksempler pa sandsynliggjorte merudgifter

28. I det folgende angives nogle eksempler pa merudgifter, der kan daekkes efter
servicelovens § 100 som fglge af den varigt nedsatte funktionsevne. Der er ikke tale om en
udtgmmende liste.

Kost og disetpraeparater

29. Der kan ydes hjeelp til deekning af merudgifter til disetkost. Det forudseettes, at
kommunalbestyrelsen sgrger for, at borgerens behov er tilstraekkelig dokumenteret, f.eks. ved
laegeerklzering. Hvis borgeren er omfattet af den szerlige personkreds i
merudgiftsbekendtggrelsens § 2, og ikke af den almindelige personkreds i
merudgiftsbekendtggrelsens § 1, er det alene merudgifterne til disetkost, som daekkes. De
sandsynliggjorte merudgifter skal opfylde minimumsbelgbet i servicelovens § 100, stk. 3, og
merudgiftsbekendtggrelsens § 7, stk. 1.

Ankestyrelsens principafgerelse 103-10:
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Udgifter til juice og druesukker kunne efter en konkret vurdering medtages ved beregning af
merudgifter til en person med insulinkraevende diabetes.

Ankestyrelsens principafgorelse 46-14:

Ved beregning af merudgifter til diabetikere medregnes merudgifter til diabeteskost. Stgrrelsen
af merudgifter afhaenger af energibehov og kgn, samt om diabeteskost bliver beregnet med
eller uden specialvarer. Der er som udgangspunkt ikke helbredsmaessige behov for at indtage
specialvarer. Ved beregningen af merudgifter til diabeteskost skal der kun medtages udgifter
til specialvarer, hvis det kan dokumenteres, at ansggeren har behov for at anvende
specialvarer, og hvis det er sandsynliggjort, at borgeren rent faktisk anvender specialvarer i
det daglige.

I tilfzelde, hvor der ydes tilskud til ernzeringspraeparater efter sundhedsloven, jf.
lovbekendtggrelse nr. 1188 af 24. september 2016 med senere endringer, gar denne
lovgivning forud for deekning af merudgifter efter servicelovens § 100, jf. § 159 i
sundhedsloven, der hgrer under Sundheds- og Aldreministeriets ressort. Efter sundhedsloven
ydes tilskud til ernseringspraeparater, som er ordineret af en lzege i forbindelse med sygdom
eller alvorlig svaekkelse.

Udgifterne til szerlige disetpraeparater, som fremstilles p@ sygehus, og som pagaeldende skal
indtage som led i en sygehusbehandling, afholdes af sygehusvaesenet, jf. princippet om
sektoransvar.

Ankestyrelsens principafgerelse 77-16:

Et tilskud pa 60 procent til sondeernaering daekker som udgangspunkt patientens
gennemsnitlige merudgifter til kost. Borgeren er derfor normalt kompenseret med tilskuddet
pa de 60 procent, som sdledes svarer til merudgiften. Borgeren kan dog sandsynligggre
merudgifter til kost, f.eks. hvis borgeren ved siden

Sagkyndig bistand

30. Ved bedgmmelsen af dokumentationsgrundlaget for behovet for dizet kan det oftest vaere
ngdvendigt at inddrage sagkyndig bistand fra specialafdelinger under sygehusvasenet eller fra
embedslaegen, hvis kommunen ikke selv rader over den laegelige ekspertise.

Er der tvivl om, hvad udgiften til dizetkosten er, kan det anbefales at tage kontakt med den
pdgaeldende specialafdeling, som ofte har beregninger over udgiften. Ligeledes foreligger der
ofte beregninger fra Forbrugerstyrelsen eller fra brugerorganisationer, patientforeninger og
lignende. I hvert enkelt tilfeelde skal der ved fastlaeggelsen af den konkrete ydelse dog
foretages et skgn over behovet.

Dizetpraeparater, der dakkes af regionerne

31. Udgifter til seerlige disetpraeparater daekkes ogsa for borgere, som har medfgdte
misdannelser eller mangler, men ikke synligt eller umiddelbart konstaterbart nedsat
funktionsevne, nar forskrifter om diset og lignende folges. Det gaelder isaer gruppen af borgere
med PKU (Fgllings sygdom) og borgere med Alcaptonuri, jf. merudgiftsbekendtggrelsens § 2.

Disse szerlige dizetpreaeparater udleveres af Region Hovedstaden (Kennedy Centeret), som
opkraever betaling herfor fra de gvrige regioner.
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Medicinudgifter

32. Der kan ydes daekning af ngdvendige merudgifter til hjeelp til den del af egenbetalingen af
den tilskudsberettigede medicin, der ikke daekkes efter sundhedslovens regler. Det er en
betingelse, at den tilskudsberettigede medicin er ordineret som fglge af den nedsatte
funktionsevne.

Sundhedslovens regler om tilskud til medicin indebaerer, at tilskuddets stgrrelse afhaenger af
den enkelte borgers behov for tilskudsberettiget medicin, jf. sundhedslovens § 146, stk. 2.

Der kan ogsa ydes hjeelp til udgifter til nédvendig medicin, der ikke er tilskudsberettiget, hvis
udgifterne er en fglge af funktionsnedsaettelsen.

Alle borgere med et stort medicinforbrug har et fast egenbetalingsloft pd deres udgifter til
tilskudsberettiget medicin. Det betyder, at alle borgere automatisk far 100 % tilskud til
tilskudsprisen pa tilskudsberettiget medicin, ndr borgeren har haft en arlig egenbetaling til
tilskudsberettiget medicin (opgjort i tilskudspriser) pad over 3.955 kr. (2017-tal).

Ankestyrelsens principafgerelse 113-11:

Medicin til afhjeelpning af erektiv dysfunktion var en ngdvendig merudgift som fglge af en
rygmarvsskade. Generelt ydes der ikke tilskud efter sundhedsloven til denne type medicin.
Udgifterne kunne daekkes efter serviceloven efter en konkret vurdering, da medicinen var
ngdvendig for, at borgeren kunne have et almindeligt sexliv.

Ankestyrelsens principafgerelse 112-11:

Medicin til afhjeelpning af erektiv dysfunktion hos diabetiker. Generelt ydes der ikke tilskud
efter sundhedsloven til denne type medicin. Udgifterne kunne daekkes efter serviceloven efter
en konkret vurdering, da medicinen var ngdvendig for, at borgeren kunne have et almindeligt
sexliv.

Ankestyrelsens principafgorelse 180-12:

Andre apoteksvarer/sygeplejeudgifter (f.eks. fugtighedscreme) ydes, hvis udgiften er
ngdvendig

Privat sygeforsikring

33. Der kan kun ydes hjeelp efter servicelovens § 100 til udgifter, som ikke daekkes efter
anden lovgivning. Det betyder, at der kun kan ydes hjzelp efter denne bestemmelse til den
pdgaeldendes egen andel af udgiften til medicin m.v. Der kan kun ydes tilskud efter
servicelovens § 100 til den del af udgiften, som ikke kan daekkes efter f.eks. sundhedsloven
eller fra Sygeforsikringen Danmark eller andre private sygeforsikringer/-ordninger. Der
henvises til merudgiftsbekendtggrelsens § 11, stk. 2. Kommunalbestyrelsen bgr veere
opmaerksom pa at yde vejledning om samspillet mellem merudgiftsydelsen og udgifter deekket
af private sygeforsikringer.

Ankestyrelsens principafgorelse C-8-07:

Der kan kun ses bort fra den del af udgifterne til medicin, der rent faktisk bliver daekket af en
sygeforsikring. I tilfaelde, hvor en borger har passivstillet sit medlemskab af Sygeforsikringen
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Danmark, kan der sdledes ikke ses bort fra den del af udgiften til medicin, som borgeren som
aktivt medlem ville have kunnet faet daekket.

Befordring
34. Det er muligt at yde hjzelp til deekning af merudgifter til befordring.

Der er ikke bestemte graenser for, hvor meget stgtte, der kan ydes til befordring. Det beror pa
en konkret vurdering af f.eks. afstanden fra borgerens hjem til behandlingssted, uddannelse,
fritidsaktiviteter, venners hjem, mulighederne for almindelig fritidsaktivitet osv. Det skal
understreges, at merudgifter til befordring gzelder for de udgifter, der ligger udover, hvad
ikke-handicappede p& samme alder og i samme livssituation har.

Hjaelp til deekning af merudgifter til befordring efter servicelovens § 100 er subsidizer i forhold
til befordringsydelser efter anden lovgivning og andre bestemmelser i serviceloven, jf. ogsa
punkt 37 om befordringsregler i anden lovgivning.

Merudgifter til befordring kan forekomme, hvis borgeren har et gget transportbehov pa grund
af den nedsatte funktionsevne, f.eks. til hospitalskontrol og fysioterapibehandling.

En anden situation kan vaere, at borgerens udgifter til transport er hgjere end andre borgeres
udgifter pa grund af den nedsatte funktionsevne. Dette kan veere tilfeeldet, hvis borgeren ikke
er i stand til at gd, cykle eller tage offentlige transportmidler, men er henvist til at benytte bil
eller taxa. En nedsat evne til at orientere sig, f.eks. pa grund af synshandicap, vil ogsa kunne
danne grundlag for merudgifter til taxakgrsel.

Der kan ydes hjeelp til daekning af merudgifter til befordring som f.eks. til og fra uddannelse,
arbejde, behandling og fritid (familiebesgg, fritidsinteresser etc.), herunder situationer hvor en
foreelder med nedsat funktionsevne skal ledsage sit barn til dagtilbud, skole, behandling eller
fritidstilbud. Der kan ogsa opstd befordringsudgifter f.eks. til taxakgrsel i forbindelse med
reparation af handicapbil, eller i ventetiden indtil bevilling af stgtte til kgb af bil efter
servicelovens § 114 foreligger.

Hjaelp til deekning af ngdvendige merudgifter til befordring kan ydes uanset befordringsform,
dvs. bade offentlige transportmidler, bil m.v. Dette gaelder ogsd uanset om en bil, som
borgeren bliver befordret i, er ejet af borgeren selv, 13nt, lejet eller anskaffet med stotte efter
servicelovens § 114.

N&r borgeren er berettiget til hjzelp til befordring i bil, kan hjzelp til daekning af merudagifter
normalt udregnes pa baggrund af statens regler for godtggrelse for brug af egen bil efter
laveste takst, jf. punkt 36. Den geeldende takst kan findes pd& SKAT’s hjemmeside. Det
afggrende er dog, om de faktiske kgrselsudgifter bliver deekket, da dette afhaenger af bilens
braendstofforbrug og braendstoftype.

Beregning af merudagifterne til befordring skal som ved beregning af merudgifter i gvrigt ske pa
baggrund af et overslag over borgerens sandsynliggjorte merudagifter eller pa baggrund af
dokumenterede merudgifter, herunder en vurdering af, hvilke udgifter andre borgere pa
samme alder og i samme livssituation ville have haft.

Ankestyrelsens principafgorelse 57-13:
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Der kunne ydes hjezelp til egenbetaling af udgifterne (handicapkarsel) til transport til
laegeordineret fysioterapi. Der var ikke ret til transport til den type behandling efter
sundhedsloven.

35. Hjzelp til anskaffelse af bil til befordring af en borger med nedsat funktionsevne kan ikke
ydes efter servicelovens § 100. Der kan eventuelt ydes stgtte til anskaffelse af en bil efter
servicelovens § 114. Reglerne herom findes i bekendtggrelse nr. 719 af 19. juni 2013 om
stgtte til kgb af bil efter serviceloven, hvori der udtgmmende er gjort op med mulighederne for
stgtte efter serviceloven til anskaffelse af bil til borgere med varigt nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne. Der kan saledes heller ikke efter servicelovens § 100 ydes hjeelp til betaling af
afdrag pa en bil.

Andre driftsudgifter ved befordring i egen bil

36. Der kan efter en konkret vurdering ydes hjaelp til betaling af andre driftsudgifter i
forbindelse med befordring i egen bil. Det vil f.eks. gaelde, hvis det kan sandsynligggres, at
borgeren ikke ville have haft bil, hvis borgeren ikke havde haft en nedsat funktionsevne, som
medfarte et saerligt karselsbehov med bil. Det vil ogsa vaere tilfaeldet, hvis borgeren har en
ekstraordineer stor og driftsmaessig kostbar bil — f.eks. en kassebil/MPV-bil, der er ngdvendig
som fglge af borgerens nedsatte funktionsevne. I disse situationer kan der ogsa ydes hjeelp til
betaling af f.eks. forsikringer, benzin, reparationer m.v., ndr merudgiften ma anses for at veere
en ngdvendig merudgift ved den daglige livsfarelse.

Ankestyrelsens principafgerelse 70-17:

Nar kommunen skal vurdere, om borgeren har merudgifter til drift af bil, skal kommunen fgrst
tage stilling til, om borgeren uden sit handicap ville have haft bil. Kommunen skal ogsa
overveje, om det er en ngdvendig fglge af borgerens handicap at anvende bil. Den samme
vurdering skal ske, ndr der er flere biler i husstanden. Kommunen skal ogsa vurdere, om
borgerens bil er saerlig stor og driftsmaessig dyr, eller om den er en personbil af almindelig
stgrrelse. Kommunen skal dernaest skelne mellem borgerens forskellige typer af kgrsel. Fagrst
efter disse vurderinger kan kommunen beregne en borgers eventuelle ngdvendige merudgifter
til drift af bil.

Befordringsregler i anden lovgivning

37. Hjzelp til deekning af merudgifter til befordring efter servicelovens § 100 er subsidizer i
forhold til befordringsydelser efter anden lovgivning og andre bestemmelser i serviceloven,
herunder eventuelt stgtte, der kan ydes efter § 117 i serviceloven. Stgtte efter § 117 er til
borgere, der p& grund af varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne har behov for
befordring med individuelle befordringsmidler. Der kan ogsa henvises til Transport-, Bygnings-
og Boligministeriets regler om individuel befordring, diverse regler om befordringsgodtggrelse
til undervisningssggende, som hgrer under Undervisningsministeriet, og
Beskaeftigelsesministeriets revalideringsbestemmelser.

Ankestyrelsens principafgorelse 56-13:

Transport til og fra indleeggelse pa hospital reguleres i sundhedsloven. Udgifterne kunne derfor
ikke (hvis regionen afviste at betale) indgd i beregning af merudgifter

Handicaprettede kurser
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38. Der kan ydes hjeelp til deekning af merudgifter som fglge af borgerens og eventuelle bgrns
eller andre naere pargrendes ngdvendige deltagelse i kurser, som tager sigte pa at saette
borgeren i stand til at leve et liv som ikke-handicappede pa samme alder og i samme
livssituation.

Som eksempler kan navnes deltagelse i kurser i kommunikation (tegnsprogsundervisning
m.v.) for pargrende til borgere med vidtgdende hgrehandicap eller kurser, som omhandler
forskellige aspekter af temaet »at leve med handicap«, herunder forholdet til partneren, bgrn
m.v. Som eksempel pd et sddant kursus kan naevnes nyblindekurser for borgere, der rammes
af et alvorligt synshandicap. De udgifter, der kan vzere tale om, er f.eks. rejseudgifter,
merudgifter ved maltider og ophold, kursusudgifter, kursusmaterialer eller pasning af
barn/bgrn, som ikke skal med p% kurset.

Ankestyrelsens principafgerelse 226-11:

Et dovt foreeldrepar havde ansggt om et familiekursus. Udmalingen af stgtten til et
handicaprelateret kursus for hele familien skulle medtages hos den ene forzelder. Udgiften til
det ansggte familiekursus om bgrns udvikling kunne dog ikke daekkes, fordi kurset ikke var en
ngdvendig merudgift.

Beklaedning

39. Der kan ydes hjzelp til borgere, som pa grund af deformiteter eller ganske seerlig
legemsbygning e.l. har behov for saerlig dyrt eller saerligt udformet t@j. Det samme geelder
hjaelp til beklaedning, som er ngdvendig pa grund af ekstraordinzaert slid pa taj og sko. Der
henvises i gvrigt til punkt 13 om personkredsen i merudgiftsbekendtggrelsens § 3.

Ankestyrelsens principafgerelse 60-13:

Om daekning af merudagifter til tgj, sko og ekstraordinaert slid herpa til en borger med
benprotese.

Szerlige beklaedningsgenstande som f.eks. regnslag til k@grestol, kgrepose, rygeforklaede eller
beskyttelsesbukser til sveert inkontinente borgere ydes dog efter servicelovens § 112 om
hjeelpemidler. Efter denne bestemmelse ydes ogsa hjeelp til beklaedningsgenstande til borgere,
som pa grund af sygdom, ulykke eller lignende er blevet varigt invalideret, og som fglge heraf
skal have udskiftet stgrre dele af deres garderobe.

Ankestyrelsens principafgerelse C-8-04:

Der kunne efter servicelovens hjaelpemiddelregler ydes hjzaelp til seerlige
beklaedningsgenstande, som en person ikke ville have haft brug for, hvis den pageseldende ikke
havde haft en funktionsnedsattelse, mens der efter merudgiftsreglerne kunne ydes hjalp til
almindeligt tgj, som skulle udformes pd en szerlig made. Afggrelsen er truffet efter
servicelovens § 41, men geelder tilsvarende pa § 100.

Tilsvarende ydes ortopaedisk fodtgj eller indlaeg, herunder fodtgj og indlaeg til borgere med en
foddeformitet, efter bekendtggrelse om hjaelp til anskaffelse af hjaelpemidler og forbrugsgoder
efter serviceloven.

Handsraekninger
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40. Hvis en borger pa grund af nedsat funktionsevne ikke er i stand til at varetage opgaver,
som er ngdvendige for at fa en almindelig dagligdag til at fungere, kan der ydes hjeelp til
daekning af ngdvendige merudgifter i form af hadndsraekninger.

Ankestyrelsens principafgorelse 28-16:

N&r borgeren flytter til en ny bolig kan kommunen ikke afvise at daekke ngdvendige
merudgifter til hdndsraekninger alene med den begrundelse, at borgeren ikke havde udgiften
fgr flytningen, eller at borgeren allerede vidste, at borgeren ikke selv kunne varetage opgaven
ved indflytning i en ny bolig. Udgiften skal dog vaere en fglge af borgerens nedsatte
funktionsevne og ikke af boligens stand.

Det er borgeren, der skal sandsynligggre sin merudgift. Kommunen fastlaegger et overslag
over de sandsynliggjorte merudgifter.

Kommunen kan henvise til det belgb, som borgeren har oplyst, i det omfang kommunen
vurderer, at dette belgb er udtryk for de ngdvendige merudgifter til handsraekninger.

Belgbsniveauet i forhold til hdndsraekninger, som f.eks. havearbejde, snerydning, kan ogsa
fastlaegges ved, at kommunen indhenter priser fra leverandgrer af hjemmeservice,
servicefirmaer eller andre aktgrer, der kan varetage de ngdvendige handsraekninger.

Kommunen kan henvise til en konkret timesats for almindelige lgnninger p& omradet for de
bevilgede handsraekninger, hvis der er en leverandgr, der kan udfgre hjselpen til timesatsen.

Kommunen kan inden for lovens rammer fastlaegge et serviceniveau f.eks. i form af et
prisniveau, der fastleegger, hvilket belgb borgeren kan fa udbetalt til konkrete opgaver til
forskellige handsraekninger.

Kommunen kan dog ikke forudseette, at det fastsatte prisniveau i serviceniveauet daekker
borgerens merudgifter til konkrete hjalpeopgaver, hvis borgeren oplyser, at merudgiften er
stgrre end bevilget efter serviceniveauet. Et eventuelt serviceniveau skal derfor fraviges, hvis
borgerens behov efter en konkret og individuel vurdering ngdvendigggr det. Dette vil veere
tilfaeldet, hvis borgeren oplyser ikke at kunne fa udfgrt hdndsraekningen til det fastsatte
prisniveau, og kommunen samtidigt ikke konkret kan pege pa en Igsning af borgerens behov til
det fastsatte prisniveau.

Der ma ved vurderingen af udgifter i forbindelse med hdndsraekninger tages hensyn til, om
h&ndsraekningen allerede ydes efter andre bestemmelser i serviceloven. Dette gzelder f.eks.
servicelovens § 83 om personlig hjzelp og pleje og hjzelp eller stgtte til ngdvendige praktiske
opgaver i hjemmet, servicelovens § 96 om borgerstyret personlig assistance eller
servicelovens § 97 om ledsagelse til voksne, der ikke kan faerdes alene pa grund af betydelig
og varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne.

Ankestyrelsens principafgerelse 75-16:
De praktiske opgaver i hjemmet, der falder ind under bestemmelsen i serviceloven om praktisk
hjaelp, er de tilbagevendende huslige pligter, der normalt udfagres i forbindelse med bevarelsen

af hjemmet. Det er fx renggring, tgjvask, indkgb, oprydning i hjemmet og praktisk hjeelp til
husstandens bgrn.
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Praktisk hjeelp eller stgtte til praktiske opgaver i hjemmet omfatter ogsa hjzelp til fx indkgb
eller hjeelp til at hente og bringe bgrn fra bgrnehave. Det er derfor ikke den fysiske
afgraensning af hjemmet, der er afggrende for vurderingen af, om der er tale om en praktisk
opgave, der ligger i hjemmet. Der skal vaere en naturlig sammenhaeng mellem udfgrelsen af
de praktiske opgaver i hjemmet og uden for hjemmet.

Andre praktiske opgaver, som ikke er ngdvendige huslige opgaver eller ikke ggr borgeren i
stand til at klare sig pa egen hand, er ikke omfattet af den hjzelp, der ydes som praktiske
opgaver i hjemmet efter serviceloven. Det er fx hjeelp til vedligeholdelse af bolig, bilvask,
havearbejde, renholdelse af udendgrsarealer, udvendig vask af vinduer, snerydning m.v.

Servicelovens regler om daekning af merudgifter kan ikke anvendes, ndr borgeren sgger om
hjeelp, der er omfattet af specialbestemmmelserne i serviceloven. Det skyldes, at reglerne om
merudgifter er subsidiaere i forhold til anden lovgivning og andre bestemmelser i den sociale
lovgivning. Hvis udgifterne kan daekkes af andre bestemmelser i eller uden for den sociale
lovgivning, finder reglerne om merudgifter ikke anvendelse.

Det betyder, at nar hjeelp til f.eks. at bringe og hente bgrn og renggring som ydelser
forudsaettes bevilget efter reglerne om praktisk hjaelp, kan reglerne om merudgifter ikke
anvendes. Det geelder, selvom betingelserne for hjeelp efter reglerne om praktisk hjeelp i det
konkrete tilfeelde ikke er opfyldt.

Se ogsa punkt 50, hvor principafggrelse C-9-07 er omtalt

41. I forbindelse med vurderingen af, om borgeren har ngdvendige merudgifter til
handsraekninger, skal kommunalbestyrelsen vurdere den pagaeldendes samlede situation. Der
skal bl.a. tages hensyn til den pdgaeldendes netvaerk, og det forudsaettes, at eventuelle gvrige
medlemmer af husstanden deltager i opgaveudfgrelsen i hjemmet, herunder pudse vinduer,
rydde sne m.v.

Hvis der er stgrre bgrn i hjemmet, skal der ved vurderingen af, om borgeren har ngdvendige
merudgifter til handsraekninger, ikke stilles krav, som gar ud over de krav, der normalt stilles
til starre bgrn. Der kan i den forbindelse f.eks. ses pa, hvordan opgaverne i hjemmet blev
fordelt, fgr der opstod behov for hjzelp. Det kan ikke forudszettes, at den gvrige familie udfgrer
alle opgaver i hjemmet.

Ankestyrelsens principafgerelse 79-15:

Kommunen skal i vurderingen af hjaelp til h&ndsraekninger inddrage, hvilken hjzelp borgeren
kan forvente fra borgerens netvaerk. @vrige medlemmer af en husstand, blandt andet bgrn,
forventes at deltage i opgaveudfgrelsen i hjemmet.

Jo stgrre og mere modent et barn er, des stgrre kan forventningerne til barnets deltagelse i
arbejdsopgaverne i hjemmet vaere. En kommune skal dog i hvert enkelt tilfeelde s@rge for, at
kravene ikke gar videre end de krav, der normalt stilles til bgrn i samme alder. Kommunen
skal altid foretage en konkret og individuel vurdering af, om barnet kan handtere opgaverne.
Kommunen skal blandt andet se pa, om der er szerlige behov eller hensyn, der ggr sig
gezeldende i forhold til det enkelte barns samlede livssituation og ressourcer, samt hvilke
opgaver, barnet i forhold til sin modenhed kan forventes at klare.

Forsikringer
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42, Udgifter til ngdvendige forsikringer eller ngdvendige forhgjede forsikringspraemier, som er
en fglge af borgerens funktionsnedsaettelse, kan ydes som en merudgift ved den daglige
livsfgrelse.

Det gaelder f.eks. udgifter til dyrere forsikringer pd kassebiler (se under befordring, punkt 36
om andre driftsudgifter ved befordring i egen bil) og dyrere husforsikring pd grund af et stgrre
antal kvadratmeter, dyrere rejseforsikringer ved udlandsrejser etc.

Ankestyrelsens principafgorelse 103-10:

Merudagifter til en ulykkesforsikring var ikke en ngdvendig merudgift for en borger med
diabetes. Ulykkesforsikringen var ikke ngdvendig, da det var en frivillig forsikring.

Ankestyrelsens principafgerelse 207-10:
En forhgjet praemie til en livsforsikring kunne ikke deekkes som en ngdvendig merudgift.
Indskud i en lejebolig og andre udgifter ved boligskift

43. Hjeelp til betaling af indskud i en anvist lejebolig skal vurderes efter servicelovens § 100 og
ikke efter servicelovens § 116, stk. 4, om daekning af anskaffelsesudgifter til anden bolig. Det
er alene merudgiften til betaling af indskud, der vil kunne daekkes efter servicelovens § 100,
og det er bl.a. en forudsaetning for hjzelp, at merudgiften til indskud er en konsekvens af
borgerens funktionsnedszettelse.

Indskud i en lejebolig anses saledes ikke som en anskaffelsesudgift, men derimod som en
sikkerhed for lejerens eventuelle forpligtelser ved fraflytning af lejemalet. En anskaffelsesudgift
til en anden bolig efter servicelovens § 116, stk. 4, vedrgrer derimod anskaffelsen af en
ejerbolig.

Eventuelle udgifter pd grund af et boligskift til en anvist lejebolig skal vurderes i henhold til
servicelovens § 100.

Ankestyrelsens principafgorelse 28-16:

Kommunen kan ikke afvise at daekke ngdvendige merudgifter til handsraekninger alene med
den begrundelse, at borgeren ikke havde udgiften fgr flytningen, eller at borgeren allerede
vidste, at borgeren ikke selv kunne varetage opgaven ved indflytning i en ny bolig. Udgiften
skal veere en fglge af borgerens nedsatte funktionsevne og ikke af boligens stand.

Ankestyrelsens principafgorelse 84-13:

Servicelovens bestemmelse om daekning af ngdvendige merudgifter ved den daglige tilvaerelse
er subsidizer i forhold til anden lovgivning. Hvis der efter lov om boligstgtte kan bevilges et Ian,
der er rente- og afdragsfrit i 5 ar, kan beboerindskuddet ikke bevilges som en ngdvendig
merudgift ved den daglige livsfgrelse. Ved |aneoptagelsen er der ingen aktuel merudgift.

Ankestyrelsens principafgerelse C-53-05:
Hjaelp til boligindskud skulle vurderes efter servicelovens § 100, idet aktivlovens regler var

subsidizere. Indskuddet skulle ydes efter reglerne om merudgifter og ikke reglerne om
anskaffelse af bolig.
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Forhgjede huslejeudgifter

44. Der kan ydes hjaelp efter servicelovens § 100 til at daekke borgerens udgifter til forhgjet
husleje som fglge af nedsat funktionsevne ved indflytning i en lejebolig, herunder boliger efter
lov om almene boliger, jf. lovbekendtggrelse nr. 1116 af 2. oktober 2017 med senere andring.
Det er alene den huslejeforhgjelse, som skyldes den nedsatte funktionsevne, som kan
bevilliges som en merudgift. Det er en forudsazetning, at borgeren opfylder de @gvrige
betingelser for at modtage hjzelp til deekning af merudgifter.

Ankestyrelsens principafgerelse 110-15:

Nar borgeren er ngdt til at flytte fra sin bolig til en dyrere bolig pa grund af en nedsat
funktionsevne, skal der ved beregningen af merudgifter til husleje tages udgangspunkt i, hvad
andre personer uden funktionsnedsaettelse pd samme alder og i samme livssituation har af
udgifter til husleje. Beregningen af merudgifterne til husleje skal ikke tage udgangspunkt i de
huslejeudgifter som borgeren havde, fgr borgeren blev ngdt til at flytte som fglge af sin
funktionsnedsaettelse.

Alder, beskaeftigelse, uddannelse og lokalt prisniveau er elementer, der skal inddrages.
Kommunen skal tage udgangspunkt i det lokale prisniveau sted, hvor borgeren boede, fgr
borgeren fik behov for at flytte som fglge af sin nedsatte funktionsevhe. Kommunen skal
sammenholde dette med de udgifter, som borgeren nu har til husleje p& grund af sin nedsatte
funktionsevne.

N&r borgeren ville vaere flyttet fra sin tidligere bolig uanset sin nedsatte funktionsevne, f.eks.
nar en ung person flytter hjemmefra, kan der alene bevilges merudgifter til husleje, hvis det
pa grund af den nedsatte funktionsevne er ngdvendigt for borgeren at boszette sig i en bolig,
hvor huslejen er dyrere end hvad andre pd samme alder og i samme livssituation uden
funktionsnedsaettelse betaler. Alder, beskeaeftigelse, uddannelse og lokalt prisniveau er
elementer, der skal inddrages. Kommunen skal tage udgangspunkt i forholdene det sted, hvor
borgeren bosaetter sig.

Det forhold, at der i reglerne om individuel boligstgtte er sarlige regler for beregning af
boligstatte, nar borgeren er visiteret til en bolig efter almenboligloven, ggr ikke udtemmende
op med sadanne personers ret til at modtage tilskud til forhgjede boligudgifter.

Ankestyrelsens principafgerelse 213-09:

En rygmarvsskadet mand var berettiget til deekning af udgifterne til et separat rum til
hjaelperne. Ved flytning efter eget valg bevarede han retten til daekning af merudgiften til
husleje. Der kunne ikke stilles krav om, at flytningen var begrundet i handicappet.

Andre eksempler pa hvilke udgifter merudgiftsydelsen i gvrigt daekker

45, Udover de ovennavnte udgifter kan der i det konkrete tilfaelde vaere andre eksempler pa
ngdvendige merudgifter s& som:

e Merudgifter til fritidsaktiviteter

e Udgifter til flytning, der er betinget af en nedsat funktionsevne, herunder eventuelt
saleer til ejendomsmaegler (salgsomkostninger), leje af flyttebil m.v.

e Ekstra varmeudgifter. Den nedsatte funktionsevne kan medfgre behov for ekstra varme,
idet den pagaeldende ikke eller kun i begraenset omfang kan beveaege sig, og at den
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pagaeldendes af- og paklaedning tager leengere tid. I forhold til ekstra varmeudgifter skal
der henvises til, at de forhgjede varmeudgifter skal vaere en ngdvendig fglge af
borgerens nedsatte funktionsevne
e Udgifter til daglig vask (tgjvask) og hygiejne m.v.
Ankestyrelsens principafgorelse 58-13:

Borgeren havde ret til daekning af merudgifter, som var forbundet med deltagelse i
kgrestolsbasket.

Ankestyrelsens principafgorelse 163-12:

En handicappet borger havde ret til daekning af ngdvendige merudgifter til ekstra hjzelper
under ferie i Danmark i den ferieperiode pa 2 uger, der var sggt om.

Ankestyrelsens principafgerelse 130-10:

Borgeren havde ret til daekning af udgifter til ekstra varme i de rum, som blev anvendt til
toilette samt af- og paklaedning.

Ankestyrelsens principafgerelse C-16-07:

En borger havde ret til daekning af merudgiften til en fritidsaktivitet i form af el-hockey i
forhold til kontingent til almindelig hockey.

Ankestyrelsens principafgerelse 50-09:

Udgiften til en patientforening kunne ikke anses for en ngdvendig merudgift ved den daglige
livsfgrelse. Udgiften til medlemskab var ikke ngdvendig af hensyn til borgerens handicap.
Borgeren havde gennem barndommen faet hjzelp til udgiften og havde derfor faet mulighed for

at mgde ligesindede og knytte venskaber.

Kapitel 5 - Afgraensning over for andre bestemmelser i serviceloven

46. Borgere, der har behov for merudgifter til den daglige livsfgrelse, kan have problemer,
som kraever mere indgdende social- eller sundhedsmaessig bistand. Det kan derfor vaere
ngdvendigt at give andre former for hjaelp ved siden af hjeelpen efter servicelovens § 100. Der
kan henvises til § 5 i lov om retssikkerhed og administration pa det sociale omrade (herefter

retssikkerhedsloven), hvorefter kommunalbestyrelsen skal behandle ansggninger om hjzelp i
forhold til alle de muligheder, der findes for at give hjalp efter den sociale lovgivning.

47. Hvis borgerens sandsynliggjorte merudgifter kan deekkes efter andre bestemmelser i den
sociale lovgivning, skal disse bestemmelser anvendes, farend det vurderes, om borgeren kan
f& daekket merudgifterne efter servicelovens § 100.

Ankestyrelsens principafgorelse 75-16:

Afgraensningen mellem servicelovens § 83 og servicelovens § 100. Se omtale under punkt 40.

Ankestyrelsens principafgerelse 33-16:

Hjezelp til fodpleje skal bevilges efter servicelovens § 83 og ikke efter reglerne om merudgifter.
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Ankestyrelsens principafgerelse 94-11:

Der kunne ikke ydes daekning af udgifter til ledsagers transport og aktiviteter som en
ngdvendig merudgift. I bestemmelsen om ledsagelse var det fastsat, at brugeren selv afholdt
sine egne og ledsagerens udgifter til befordring med videre. Der var saledes fastsat en
egenbetaling efter en anden bestemmelse i serviceloven.

Ankestyrelsens principafgorelse 67-10:

Der kunne ikke ydes daekning af udgiften til kontaktlinser efter bestemmelsen om ngdvendige
merudgifter. Kontaktlinser blev ydet som synshjzelpemidler efter bestemmelserne om
hjeelpemidler og bekendtggrelsen om hjzelpemidler, hvortil hgrte en liste med indikatorer for
hjeelp til briller og kontaktlinser.

Ankestyrelsens principafgerelse C-35-06:

Der er ikke hjemmel til at udvide ledsageordningen efter servicelovens § 97 ved at bevilge
yderligere ledsagetimer ud over de 15 timer pr. maned, der maksimalt kan bevilges efter
servicelovens bestemmelse om ledsageordning.

48. Der ydes ikke hjeelp til merudgifter efter serviceloven, hvis reglerne inden for andre
sektorer udtgmmende ggr op med kompensationsomfanget.

Ankestyrelsens principafgerelse 56-13:
Transport til sygehus er naevnt under punkt 37.
Ankestyrelsens principafgorelse 60-16:

Udgiften til serviceeftersyn af liften i en handicapbil kan ikke daekkes som en merudgift ved
den daglige livsfgrelse. Der er i bilbekendtggrelsen gjort udtgmmende op med, hvad der kan
ydes hjeelp til, for s vidt angdr szerlig indretning af bilen.

Seaerlig indretning og udgifter der fglger deraf, er reguleret i servicelovens bestemmelse om
stgtte til bil og i bilbekendtggrelsen. Det er i bilbekendtggrelsen fastsat, at hjzelp til reparation,
udskiftning og afmontering af ngdvendig indretning ydes efter behov. Det er endvidere fastsat,
at der ikke efter servicelovens bestemmelse om stgtte til bil kan ydes hjzelp til udgifter, som
fglger af den seerlige indretning, f.eks. til renggring og vedligeholdelse.

Udgiften til serviceeftersyn af liften i en handicapbil kan dog daekkes som en hjzelperrelateret
udgift, ndr borgeren er bevilget borgerstyret personlig assistance. Det skyldes, at
serviceeftersynet er lovpligtigt, ndr liften benyttes som et arbejdsredskab for borgerens
hjzelper(e).

Ikke hjzelp til egenbetaling

49, Ligeledes galder det, jf. merudgiftsbekendtggrelsens § 11, stk. 1, at servicelovens § 100
ikke efter sit formal omfatter hjzelp til egenbetaling efter andre bestemmelser i den sociale
lovgivning. Dette geelder f.eks. hjaelp til deekning af egenbetalingen i forbindelse med kgb af
forbrugsgoder efter servicelovens § 113, eller hjaelp til daekning af eventuel egenbetaling til
hjeelpemidler efter servicelovens § 112, herunder hjzelp til daekning af ansggerens udgifter i
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forbindelse med den fgrste arlige udskiftning af daek og slanger til kgrestole, jf. bekendtggrelse
om hjaelp til anskaffelse af hjeelpemidler og forbrugsgoder efter serviceloven.

Borgerstyret personlig assistance

50. Borgere, der modtager kontant tilskud til ansaettelse af hjzelper efter servicelovens § 95
eller hjaelp i form af borgerstyret personlig assistance (BPA) efter servicelovens § 96, har
mulighed for at sgge om merudgiftsydelse, uanset om borgeren modtager fgrtidspension efter
de regler, der gjaldt fgr 1. januar 2003.

Borgere, der enten modtager kontant tilskud til anszettelse af hjaelpere efter servicelovens §
95 eller BPA efter § 96 har ret til at fa udmalt et kontant tilskud til deekning af de udgifter, der
folger af at have hjeelpere i og uden for hjemmet, jf. bekendtggrelse om udmaling af tilskud til
anszettelse af hjzelpere og borgerstyret personlig assistance efter serviceloven.
Kommunalbestyrelsen skal i den forbindelse vaere opmaerksom pa, at borgerens behov for
daekning af disse omkostninger ikke daekkes efter begge bestemmelser, eller efter
pensionslovgivningens regler om f.eks. bistands- eller plejetillaeg. Der henvises til vejledning
om kontant tilskud til ansaettelse af hjeelpere og borgerstyret personlig assistance.

Reglerne om kontant tilskud til ansaettelse af hjaelpere og borgerstyret personlig assistance gar
forud for reglerne om daekning af merudgifter. Det betyder, at hvis der er tale om en
hjaelperrelateret udgift, skal denne vurderes efter de szerlige regler om kontant tilskud til
ansaettelse af hjeelpere og borgerstyret personlig assistance, og ikke efter reglerne om
daekning af merudgifter.

Ankestyrelsens principafgerelse C-9-07:

En hjaelperordning daekkede alene mindre handsraekninger. Udgifter til starre handsraekninger,
der ikke var omfattet af hjeelpeordningen, kunne daekkes efter servicelovens bestemmelse om
merudgifter, hvis betingelserne i gvrigt var opfyldt.

Ankestyrelsens principafgorelse 60-16:

Udgiften til serviceeftersyn af liften i en handicapbil kan daekkes som en hjzelperrelateret
udgift, ndr borgeren er bevilget borgerstyret personlig assistance. Det skyldes, at
serviceeftersynet er lovpligtigt, nar liften benyttes som et arbejdsredskab for borgerens
hjzelper(e).

N&r borgeren er bevilget borgerstyret personlig assistance efter serviceloven, er borgeren
arbejdsleder.

Borgerens hjeelpere benytter liften, og liften er derfor at betragte som et arbejdsredskab. Nar
liften er et arbejdsredskab for en hjzelper, er et arligt serviceeftersyn af liften i handicapbilen
lovpligtigt.

Borgeren skal ikke have udgifter i forbindelse med den borgerstyrede personlige assistance.
Kommunen skal derfor udmale et tilskud til deekning af direkte og indirekte omkostninger, der
er forbundet med at anseette hjaelpere til hjaelp i og uden for hjemmet.

Nodvendig boligindretning og boligskift
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51. Om hjeelp til boligindretning og skift af bolig p& grund af betydelig og varigt nedsat
funktionsevne henvises til servicelovens § 116.

52. Som boligindretning efter servicelovens § 116 anses mur- og nagelfaste genstande. Hvis
det derimod drejer sig om flytbare genstande som mgbler, gardiner, gulvbelaegning (som ikke
er en integreret del af gulvet), maling og anden istandsaettelse, og hjaelp til dette ikke kan
ydes efter andre bestemmelser, kan servicelovens § 100 eventuelt bringes i anvendelse.

Ved boligeendring i form af til- og ombygning som fglge af borgerens funktionsnedsaettelse kan
udgifter som fglge af en forhgjet lejevaerdi af egen bolig, forhgjelse af ejendomsforsikring, og
stgrre forbrug af el og varme, veere merudgifter efter servicelovens § 100.

Seerligt for sa vidt angdr den forhgjede lejeveerdi laagges der vaegt pa, at der tages pant for
den veerdiforggelse, som indretningen medfgrer, hvorfor den ikke modsvares af en
formueforggelse.

53. Servicelovens § 116, stk. 4, indeholder en hjemmel til stgtte til anskaffelse af en anden
bolig, men derimod ikke til udgifter vedrgrende selve salget af boligen. Afggrelse om hjezelp til
salgsomkostninger skal derfor traeffes efter servicelovens § 100 om ngdvendige merudgifter
ved den daglige livsfgrelse. Hvis det er ngdvendigt for borgeren at saelge den hidtidige bolig
med deraf fglgende udgifter, fglger det af kompensationsprincippet, at borgeren skal have
deekket udgifter som fglge af funktionsnedsaettelsen. Der kan saledes ikke i en sadan
vurdering laegges vaegt pd hverken stgrrelsen af salgsprovenuet eller den omstaendighed, at
den pageaeldendes boligudgifter bliver mindre end tidligere. Dette er en fglge af, at hjeelp efter
servicelovens § 100 er uafhangig af borgerens indkomst- og formueforhold.

For hjaelp til betaling af indskud i en anvist lejebolig geelder, at dette skal vurderes efter
servicelovens § 100 og ikke efter servicelovens § 116, stk. 4. Det er alene merudgiften til
betaling af indskud, der vil kunne daekkes efter servicelovens § 100, og det er bl.a. en
forudsezetning for hjaelp, at merudgiften til indskud er en konsekvens af borgerens
funktionsnedsaettelse.

Et indskud i en lejebolig er ikke en anskaffelsesudgift, men der imod en sikkerhed for lejerens
forpligtelser ved fraflytning af lejemalet, jf. vejledningens punkt 43. Der kan ogsa henvises til
punkt 44 om forhgjede huslejeudgifter.

Kapitel 6 — Afgraensning til anden lovgivning
Behandlingsudgifter

54. Behandlingsudgifter daekkes ikke efter serviceloven, men derimod efter
sundhedslovgivningen. Borgere, der er omfattet af sikringsgruppe 1, har ret til vederlagsfri
behandling hos den valgte alment praktiserende lsege og hos praktiserende speciallaege.
Reglerne for vederlagsfri behandling hos alment praktiserende laege og praktiserende
speciallaege er naermere fastsat i bekendtggrelse om behandling hos laege i praksissektoren.
Om hjeelp til daekning af udgifter til saerlig tandbehandling, ergoterapi, fysioterapi og anden
lignende behandling kan der ogsad henvises til § 82 i lov om aktiv socialpolitik, jf.
lovbekendtggrelse nr. 269 af 21. marts 2017 med senere a&ndringer (herefter aktivioven) eller
til pensionslovgivningens regler om personligt tilleeg og helbredstillaeg, hvis der er tale om
borgere, der modtager fgrtidspension efter de fgr 1. januar 2003 gaeldende regler (og som
samtidig far kontant tilskud til ansaettelse af hjeelper efter servicelovens § 95 eller har BPA
efter servicelovens § 96).
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Ankestyrelsens principafgorelse 33-16:

Fodbehandling hgrer under sundhedslovgivningen. Fodbehandling kan blandt andet omfatte
regelmaessig beskaering ved en statsautoriseret fodterapeut, sa fissurdannelse og sar
forebygges. En fastsat egenbetaling til fodbehandling kan ikke daekkes som en merudgift.
Udgiften vil derimod kunne daekkes efter aktivlovens regler om gkonomisk hjaelp til
behandling, hvis betingelserne for hjzelp efter denne bestemmelse er opfyldt.

Ankestyrelsens principafgorelse 56-13:

Transport til og fra indleeggelse pd hospital hgrte ikke under serviceloven. Principafggrelsen er
naevnt under punkt 37.

Ankestyrelsens principafgerelse 254-09:

Daekning af udgift til behandling for barnlgshed som fglge af lammelse kunne ikke daekkes
efter servicelovens bestemmelser om ngdvendige merudgifter. Der kunne ikke ydes hjzelp til
behandlingsudgifter efter serviceloven.

Ankestyrelsens principafgerelse C-53-06 :

Der kunne ikke ydes hjeelp til akupunktur, kranio-sakral terapi, varmvandsbassin og
fysioterapibehandling. Udgiften til traening i varmvandsbassin var ikke en ngdvendig merudgift
som fglge af ansggerens funktionsnedsaettelse. Kranio-sakral terapi, fysioterapi og akupunktur
matte betragtes som behandling og hgrte ikke under servicelovens bestemmelser.

Behandlingsredskaber

55. Udgifter til behandlingsredskaber daekkes ikke efter serviceloven, men derimod efter
sundhedslovgivningen. Udgifter til behandlingsredskaber afholdes af sygehusvaesenet
(regionen). Afgraensningen af behandlingsredskaber i forhold til hjaelpemidler efter
servicelovens § 112 er behandlet i cirkulzere nr. 9079 af 22. februar 2013 om afgraensning af
behandlingsredskaber, hvortil udgiften afholdes af sygehusvaesenet. Der henvises o0gsa til
vejledning om stgtte til hjeelpemidler og forbrugsgoder.

Ankestyrelsens principafgerelse 22-17:

Udstyr og tilbehgr, der er ngdvendigt for at holde et behandlingsredskab pa plads, og som
dermed er ngdvendigt for brugen af redskabet, er sa neert knyttet til behandlingsredskabet, at
det ma anses for at vaere en integreret del af behandlingsredskabet. Behandlingsudagifter,
herunder udgifter til behandlingsredskaber, skal afholdes af sundhedsvaesenet efter reglerne i
sundhedslovgivningen. Efter sektoransvarlighedsprincippet skal udgifter til
behandlingsredskaber eller tilbehgr til behandlingsredskaber ikke daekkes efter reglerne i den
sociale lovgivning. Den omstaendighed, at en udgift ikke kan afholdes efter
sundhedslovgivningen, kan ikke begrunde, at hjalpen kan ydes efter reglerne i den sociale
lovgivning. Det skyldes, at behovet for udstyret ikke er opstaet som en direkte fglge af en
nedsat funktionsevne, men derimod som fglge af en ivaerksat behandling. Udgiften hgrer efter
sin art ikke under den sociale lovgivning.

Ankestyrelsens principafgerelse 77-16:
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Sonderemedier er et behandlingsredskab. Sonderemedier bruges i forbindelse med laege- eller
sygehusbehandling af personer, som har et helbredsmaessigt begrundet behov for
ernaeringspraeparater. Det gaelder ogsa, selvom sonderemedierne anvendes i borgerens hjem.

Ankestyrelsens principafgerelse 131-10:

Udgifter til el til drift af apparater, var stillet til rddighed som led i behandling, kunne ikke
daekkes som ngdvendig merudgift.

Respirationsinsufficiens

56. Reglerne om faelles hjaelperordninger til borgere med kronisk respirationsinsufficiens er
fastsat i Sundheds- og Aldreministeriets bekendtggrelse nr. 987 af 24. august 2015 om fzlles
hjeelperordninger til personer med kronisk respirationsinsufficiens og vejledning nr. 10338 af
24. august 2015 om feelles hjaelperordninger til personer med kronisk respirationsinsufficiens.

Aktivlovens bestemmelser

57. Hvis en borger er omfattet af personkredsen for merudgiftsydelse efter servicelovens §
100 og opfylder betingelserne for hjeelp efter denne bestemmelse, skal en ansggning
behandles efter servicelovens § 100, frem for efter aktiviovens bestemmelser.

Ankestyrelsens principafgerelse C-14-06:

Hjezelp til medicin, dizet og fodpleje skulle daekkes efter serviceloven, fordi aktiviovens regler
var subsidizere.

Ankestyrelsens principafgerelse C-53-05:
er naevnt under pkt. 45
Kapitel 7 - Genvurdering, regulering af ydelsen og opfelgning

58. Det fglger af servicelovens § 148, stk. 2, at kommunalbestyrelsen har pligt til Igbende at
folge de enkelte sager for at sikre sig, at hjselpen fortsat opfylder sit formal.
Kommunalbestyrelsen skal herunder veere opmaerksom pa, om der er behov for at yde andre
former for hjaelp.

I forhold til den praktiske tilrettelaeggelse af opfglgningen bgr kommunalbestyrelsen i
forbindelse med bevillingen af merudgiftsydelsen vaere opmaerksom pa at vejlede den enkelte
borger om muligheden for sendret udmaling, hvis der sker aendringer i merudgifterne.
Kommunalbestyrelsen bgr ogsa vaere opmaerksom p&, om borgeren pa grund af sin
funktionsnedseettelse kan have vanskeligt ved selv at overskue konsekvenserne af andringer i
stgrrelsen pa sine merudgifter.

Der skal ske en opfglgning pa, om den udmalte ydelse daekker de konkrete behov, og om
borgeren stadig opfylder betingelserne for hjaelp. Hvis der sker &ndringer i de sandsynliggjorte
eller dokumenterede merudgifter, som ligger til grund for fastsaettelsen af det udbetalte
tilskud, skal tilskuddet sendres i overensstemmelse hermed, jf. merudgiftsbekendtggrelsens §
8. Reglen omfatter andringer i sdvel opadgdende som nedadgdende retning.
Kommunalbestyrelsen kan derfor godt andre en bevilling i opadgdende retning, selv om
borgeren ikke har anmodet om det, f.eks. hvis der opstar nye hjaelpebehov. Dermed er det
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muligt for kommunalbestyrelsen at omberegne tidligere end ved et-ars periodens udlgb, jf.
punkt 61 nedenfor om omberegning. Kommunalbestyrelsen skal derfor vaere opmaerksom pa
lgbende at falge op p& modtagerens situation, jf. ogsa almindelige forvaltningsretlige
grundsaetninger om kommunalbestyrelsens pligt til Igbende opfglgning.

Hvis der som led i opfglgningen skal ske andringer i den udbetalte ydelse, skal
kommunalbestyrelsen traeffe afggrelse herom. Udbetalingen af den ydelse, som borgeren hidtil
har modtaget, fortseetter, indtil der er truffet ny afggrelse om merudgiftsydelsen. I forhold til
ophgr af ydelsen, hvis det viser sig at borgeren ikke laengere opfylder betingelserne efter
servicelovens § 100, henvises til punkt 64 om ophgr.

Selv om udgangspunktet er, at merudgiftsydelsen udbetales til modtageren som et kontant
belgb, kan det efter merudgiftsbekendtggrelsens § 7, stk. 2, konkret aftales med
kommunalbestyrelsen, at f.eks. taxakgrsel, handvaerksudgifter, udgifter i forbindelse med
tilmelding til et kursus, medicinudgifter og udgifter til plejeartikler afregnes direkte af
kommunen. Belgbet, som afregnes direkte, modregnes i de manedlige udbetalinger af
merudgiftsydelse, jf. § 7, stk. 3.

Opfolgning

59. Det kan vaere sveert i starten af et forlgb at fa alle de merudgifter med, som har
tilknytning til modtagerens varigt nedsatte funktionsevne. Det bgr derfor overvejes at foretage
en opsamling efter en kortere periode, f.eks. efter 2-3 maneder, fgrste gang ydelsen udmales.

Borgeren bgr ved opfglgningen kunne sandsynligggre de veesentligste udgifter, som han eller
hun har haft, siden ydelsen blev fastsat. Det vil ggre det nemmere at fa fastsat en rimelig
merudgiftsydelse, specielt nar modtageren far ydelsen for fgrste gang. Der skal herved ggres
opmaerksom pa, at hvis borgeren kan dokumentere afholdte merudgifter, kan det lette
opfglgningen yderligere.

60. Hvis der akut indtreeffer vaesentlige andringer i ydelsesmodtagerens situation og behov,
forudsaettes ydelsen ogsa reguleret for et kortere tidsrum, bl.a. for at kunne daekke stgrre
enkeltudgifter pa det tidspunkt, hvor merudgiften opstar. Udgifter, der er en fglge af
almindelige prisstigninger, anses ikke for at vaere en vaesentlig eendring i modtagerens
situation. Derimod vil udgifter, der pludseligt er opstaet som fglge af modtagerens nedsatte
funktionsevne, kunne bevirke, at ydelsens stgrrelse tages op til fornyet overvejelse. Dette kan
ske ved et magde, via telefon, mail eller lignende.

Omberegning

61. Det fremgar af merudgiftsbekendtggrelsens § 8, 2. og 3. pkt., at uanset stigninger i de
sandsynliggjorte eller dokumenterede merudgifter, kan ydelsesmodtageren ikke kraeve at fa
tilskuddet fastsat pa ny, for der er forlgbet et ar regnet fra den seneste fastsaettelse. £ndret
fastsaettelse af det udbetalte tilskud skal ved sddanne stigninger ske med tilbagevirkende kraft
til det tidspunkt, hvor stigningen i de sandsynliggjorte eller dokumenterede merudgifter fandt
sted. Det er kun stigninger siden seneste fastsaettelse, der skal medtages.

Efter bestemmelsen har borgeren et egentligt retskrav pa omberegning inden for en periode pa
et ar regnet fra seneste fastsaettelse af tilskuddet, hvis der efterfalgende er sket stigninger i de
sandsynliggjorte eller dokumenterede merudgifter, som ligger til grund for den tidligere
beregning. Dermed kommer borgeren hgjst til at baere ekstra merudgifter et ar, hvorefter der
skal ydes hjeaelp med tilbagevirkende kraft, jf. § 8, 3. pkt. Det vil dog kun ske i de tilfaelde,
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hvor kommunalbestyrelsen ikke selv har aendret i Igbet af aret, f.eks. ved nye hjselpebehov.
Ved andringer kan borgeren rette henvendelse til kommunalbestyrelsen straks eller afvente 1-
ars periodens udlgb. Er der tale om, at merudgifterne skal seettes ned, er det
kommunalbestyrelsen, der baerer risikoen, indtil den traeffer en ny afggrelse med en ny
beregning. Her vil kommunalbestyrelsen ikke kunne kraeve tilbagebetaling til det tidspunkt,
hvor faldet i merudgifterne blev konstateret.

Omberegning efter merudgiftsbekendtggrelsens § 8 skal ske ved en afggrelse herom til
borgeren.

Ankestyrelsens principafgorelse 79-16:

Hvis der sker stigninger i de sandsynliggjorte merudgifter, som ligger til grund for kommunens
fastsaettelse af tilskuddet, kan borgeren ikke kraeve at fa tilskuddet fastsat pa ny, for der er
gdet et 3r fra den seneste fastsaettelse af merudgiftsydelsen. Det aendrede tilskud skal dog i
sadanne tilfeelde fastsaettes fra det tidspunkt, hvor stigningen i de sandsynliggjorte
merudgifter skete.

Hvis der er tale om, at en borger gnsker helt nye udgifter daekket, geelder de almindelige
regler om, at udgifterne normalt ikke kan bevilges med tilbagevirkende kraft. Det vil sige, at
hjaelpen fgrst kan ydes fra ansggningstidspunktet.

Det betyder dog ogsd, at kommunen er forpligtet til at behandle en ansggning om en ny
udgift, n&r kommunen modtager ansggningen. Kommunen kan altsd ikke med henvisning til
merudgiftsbekendtggrelsens bestemmelse om omberegning afvise at behandle en ansggning
om en ny udgift, ferend der er gaet et ar.

Enkeltstdende merudgifter

62. Hvis der ved siden af den Igbende ydelse opstar behov for deekning af en enkeltstdende
merudgift, kan dette efter merudgiftsbekendtggrelsens § 9 ske ved en enkeltstaende
udbetaling, uden den manedlige udbetaling af merudgiftsydelse reguleres. Daekning af en
enkeltstdende merudgift forudsaetter, at borgeren allerede er berettiget til merudgiftsydelse
efter servicelovens § 100. Hvis den enkeltstdende merudgift overstiger minimumsbelgbet er
det dog ikke en forudseetning, at borgeren i forvejen modtager en Igbende ydelse. Den
enkeltstdende merudgift skal i disse tilfaelde daekkes pa det tidspunkt, hvor den opstar, og
borgeren skal dermed ikke afvente en eventuel omberegning efter merudgiftsbekendtggrelsens
§ 8. Hjaelpen udbetales i disse situationer efter reglerne i merudgiftsbekendtggrelsens § 7, stk.
1, og udbetalingen skal ophgre, nar der er udbetalt s8 meget hjzelp, at den enkeltstdende
merudgift er deekket.

Som eksempel pa enkeltstdende merudgifter kan naevnes udgifter i forbindelse med en flytning
eller uforudsete udgifter til kurser. Ved tilbagevendende udgifter skal udgiften indregnes i de
forventede udgifter.

63. Ved uventede og hgje udgifter, som forventes at vaere blivende, bgr udmalingen revideres
snarest. Det samme geaelder i de tilfaelde, hvor udgifterne viser sig at veere lavere end
oprindelig antaget, jf. bekendtggrelsens § 8, 1. pkt.

Kapitel 8 - Ophear

Folkepensionsalderen
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64. Merudgiftsydelsen efter servicelovens § 100 ophgrer ved folkepensionsalderens indtraeden,
jf. § 1 ai lov om social pension. Ydelsen ophgrer dog ikke, hvis borgeren har opsat
udbetalingen af folkepensionen efter § 15 a i lov om social pension.

Merudgiftsydelsen er forudbetalt og vil derfor bortfalde ved udgangen af den maned, hvor
modtageren af merudgiftsydelsen ndr folkepensionsalderen.

Hvis en modtager af merudgiftsydelse fylder ar pa selve dagen for udbetalingen, vil borgeren
have et krav pa at fa merudgiftsydelsen udbetalt for denne maned.

65. I forbindelse med overgang til folkepension skal der foretages en grundig vejledning af
borgeren, hvor hans eller hendes situation samlet tages op til vurdering, bade med hensyn til
borgerens fremtidige gkonomiske situation og behovet for praktisk og personlig hjzelp,
hjeelpemidler m.v. Samtidig vil det vaere relevant at vurdere, om borgeren vil veere berettiget
til tilleeg efter lov om social pension. Denne vurdering bgr foretages i god tid, inden borgeren
overgar til folkepension.

Dgdsfald

66. Ved dgdsfald gaelder samme regler om ophgr som i punkt 64 skitseret om ophgr i
forbindelse med folkepensionsalderen.

Betingelserne ikke opfyldt

67. Hvis det ved kommunalbestyrelsens opfalgning vurderes, at modtageren af
merudgiftsydelsen ikke lzengere opfylder betingelserne for hjaelp efter servicelovens § 100, vil
ydelsen efter merudgiftsbekendtggrelsens § 10, stk. 2, bortfalde, nar dette konstateres.
Merudgiftsydelsen vil sdledes ikke komme til udbetaling maneden efter opfglgningsmgdet, men
bortfalder ved udgangen af den maned, hvor dette konstateres. Kommunalbestyrelsen bgr
fremsende en skriftlig afggrelse herom til den pageeldende med klagevejledning.

Ankestyrelsens principafgerelse 87-12:
Afggrelsen er naevnt under punkt 9.
Ankestyrelsens principafgerelse C-21-08:

En borger kunne frakendes ret til merudgifter selv om funktionsevnen var uaendret, hvis det
var i strid med nugaeldende praksis af lade borgeren vaere omfattet af personkredsen.

68. Hvis det vurderes, at merudgifterne er lavere end oprindeligt antaget, og de samlede
merudgifter ikke overstiger minimumsbelgbet, bortfalder ydelsen fra det gjeblik, hvor dette
konstateres. Merudgiftsydelsen vil sdledes ikke komme til udbetaling maneden efter.
Kommunalbestyrelsen skal traeffe en afggrelse, som bgr meddeles skriftligt med begrundelse
og klagevejledning til den pagzeldende, inden ydelsen stoppes.

Det bemaerkes i gvrigt, at merudgiftsydelsen ikke er tidsbegraenset. En frist for opfglgning,
som kommunalbestyrelsen har fastsat af administrative hensyn, betyder derfor ikke, at
ydelsen ophgrer, nar fristen udlgber. Ophgr af ydelsen kraever sdledes en afggrelse fra
kommunalbestyrelsen herom.

Invaliditetsydelse
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69. Borgere, som modtager invaliditetsydelse, og som efterfglgende overgar til at modtage
fgrtidspension efter de regler om fgrtidspension, der gjaldt indtil 1. januar 2003, jf. punkt 71,
vil fra det tidspunkt ikke veere omfattet af personkredsen i servicelovens § 100, medmindre de
samtidig modtager kontant tilskud til ansaettelse af hjaelpere efter servicelovens § 95 eller har
borgerstyret personlig assistance efter servicelovens § 96.

Merudgiftsydelsen vil derfor bortfalde med virkning fra den maned, hvor fgrtidspensionen
kommer til udbetaling.

Saerligt om radgivningsindsatsen over for borgere med merudgifter under minimumsbelgbet

70. Hvis en borger ikke kan sandsynligggre merudgifter af en stgrrelsesorden, der som
minimum er lig med minimumsbelgbet pd 6.408 kr. arligt, skal kommunalbestyrelsen veere
opmaerksom pa borgerens behov for radgivning og vejledning samt p& retssikkerhedslovens §
5, hvorefter kommunalbestyrelsen skal behandle ansggninger om hjzelp i forhold til alle de
muligheder, der findes for at give hjzelp efter den sociale lovgivning.

Kommunalbestyrelsen skal i den forbindelse vaere opmaerksom pa borgere, der efter en
gkonomisk trangsvurdering ikke har midler til at afholde udgifter, der enten ikke efter en
konkret individuel vurdering er omfattet af personkredsen i servicelovens § 100, eller hvis
merudgifter som minimum ikke er lig med minimumsbelgbet pd 6.408 kr. arligt (2018-priser).

Kommunalbestyrelsen skal i disse tilfeelde f.eks. vaere opmaerksom pa reglerne i kapitel 10
aktivloven om hjzelp i seerlige tilfaelde, der bl.a. vedrgrer hjzelp til rimeligt begrundede
enkeltudgifter, hjeelp til udsaettelsestruede lejere, hjzelp til sygebehandling, medicin og
lignende samt tilskud til tandpleje for personer, som modtager ydelser efter aktivloven
svarende til kontanthjaelpsniveau.

Fortidspension tilkendt efter de regler, der gjaldt indtil 1. januar 2003

71. For borgere, der modtager fgrtidspension, tilkendt efter de regler, der var gaeldende indtil
1. januar 2003, men som samtidig modtager hjzelp efter § 95 eller § 96, gaelder, at de er
omfattet af servicelovens § 100. Kommunalbestyrelsen bgr derfor vaere opmaerksom pa
muligheden for, at borgeren vil vaere berettiget til personligt tillaeg og varmetillzeg efter § 17
samt helbredstillaeg efter § 18 i lov om hgjeste, mellemste, forhgjet almindelig og almindelig
fgrtidspension m.v.

Det er Udbetaling Danmark, som yder varmehjzlp efter § 17 i lov om hgjeste, mellemste,
forhgjet almindelig og almindelig fartidspension m.v. kommunalbestyrelsen har dog pligt til at
behandle ansggninger om hjeelp i forhold til alle muligheder, der findes for at give hjeelp efter
den sociale lovgivning, jf. retssikkerhedslovens § 5. Desuden fremgar det direkte af § 3 i lov
om Udbetaling Danmark, jf. lovbekendtggrelse nr. 1086 af 19. september 2017, at
kommunalbestyrelsen skal yde generel vejledning om alle de muligheder, der findes for at
modtage kontante ydelser og gkonomiske tilskud p8 Udbetaling Danmarks sagsomrade.

Kommunalbestyrelsen skal henvise borgere, der har behov for yderligere detaljeret vejledning
om kontante ydelser og gkonomiske tilskud pd Udbetaling Danmarks sagsomrade til Udbetaling
Danmark. Kommunalbestyrelsen skal dog i forngdent omfang yde bistand til borgere, som
vurderes at have seerligt behov, ved at hjaelpe med at udfylde og indgive ansggninger til
Udbetaling Danmark, sgrge for, at borgeren kan medvirke ved behandlingen af sin sag hos
Udbetaling Danmark og varetage kontakten til Udbetaling Danmark pa borgerens vegne.
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Kapitel 9 — Flytning til anden kommune og udlandsrejser
Flytning til anden kommune

72. Hvis en borger, der modtager merudgiftsydelse, flytter til en anden kommune, fortseetter
ydelsen, indtil kommunalbestyrelsen i den nye kommune har truffet afggrelse i sagen.

Ankestyrelsens principafgerelse 122-09:

En tilflytningskommune var forpligtet til at udbetale de merudgiftsydelser, som
fraflytningskommunen havde fastsat, indtil tilflytningskommunen selv havde truffet afggrelse
om borgerens merudgifter.

Udlandsrejser

73. Bekendtggrelse nr. 1296 af 15. december 2009 om ydelser efter lov om social service
under midlertidige ophold i udlandet (udlandsbekendtggrelsen) indeholder regler om bevarelse
af servicelovens ydelser under midlertidige udlandsophold.

Merudgiftsydelsen efter servicelovens § 100 er en af de ydelser, som modtageren kan bevare
under et midlertidigt udlandsophold. Hvis udlandsopholdet ikke overstiger en maned, kan
merudgiftsydelsen medtages til udlandet uden forudgdende ansggning til
kommunalbestyrelsen herom. Overstiger udlandsopholdet en maned, skal borgeren forud for
opholdet ansgge kommunalbestyrelsen om at medtage sin merudgiftsydelse under det
midlertidige udlandsophold.

Ud over muligheden for at bevare og medtage merudgiftsydelsen efter servicelovens § 100
under et midlertidigt udlandsophold, kan borgeren efter udlandsbekendtggrelsen ansgge om
tilskud til deekning af ekstra omkostninger, som er forbundet med et kortvarigt ferieophold i
udlandet. Det er en betingelse for at fa tilskud til deekning af sddanne ekstra omkostninger, at
hjeelpen er szerligt pakraevet eller en afggrende forudsaetning for gennemfgrelsen af rejsen.

Ankestyrelsens principafgorelse 96-16:

Under midlertidige ophold i udlandet pa op til en maned bevarer modtageren den bevilgede
hjeelp, uden at ansgge kommunen om det. Ved midlertidige ophold i udlandet, der overstiger
en maned, skal modtageren, for udlandsopholdet pabegyndes, ansgge kommunen om at
bevare hjeelpen. Den periode, i hvilken hjxlpen i det enkelte tilfeelde kan bevares, afhanger af
formalet med hjzaelpen og de konkrete omstaendigheder, blandt andet karakteren af hjeelpen.

Ved vurderingen af om den bevilgede hjzelp kan bevares, skal kommunen forholde sig til, om
borgerens behov kan tilgodeses i forbindelse med den gnskede rejse. Kommunen skal ogsa
forholde sig til, om der er tale om en rejse, som andre almindeligvis vil tage pa.

En rejse pd 14 dage i udlandet kan almindeligvis betegnes som et kortvarigt ophold henset til,
at de fleste lIsnmodtagere har 5-6 ugers ferie om &ret. 3 uger kan derimod ikke betegnes som
et kortvarigt ophold, og mere end én &rlig udlandsrejse ligger udover, hvad der kan betegnes
som almindeligt. En handicappet borger har derfor som udgangspunkt alene ret til deekning af
ekstra omkostninger til én arlig ferie i udlandet, selvom varigheden er kortere end 14 dage.
Borgeren har ret til at fa daekket ekstra omkostninger i forbindelse med afholdelse af et
ferieophold, der er almindeligt for andre ikke-handicappede borgere. De seerligt pakraevede
ekstra omkostninger ma ikke veere en fglge af den valgte ferieform. Det afggrende er, at
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borgeren har mulighed for at holde en saadvanlig ferie i udlandet, men ikke ngdvendigvis en
bestemt form for ferie. Afggrende for vurderingen af, om borgeren har ret til daekning af ekstra
omkostninger, er, om det er szerligt pdkraevet eller en afggrende forudsaetning for
gennemfgrelsen af en udlandsrejse.

Dakning af rejse- og opholdsudgifter for borgerens eventuelle hjeelpere kan veere en
afggrende forudsaetning for gennemfgrelsen af en udlandsrejse. Derimod er det som
udgangspunkt ikke saerligt pakraevet eller en afggrende forudsaetning for gennemfgrelsen af en
rejse at daekke radighedstimer til en hjeelper, nar hjaelperen ikke er pa en 24-timers vagt og
ikke skal st til radighed udover ved sin egen vagt. Det gaelder ogsa selvom en hjzelper kraever
merlgn for at tage med pa ferieopholdet. Kommunen kan ved vurderingen af, hvilke ekstra
omkostninger borgeren har ret til daekning af, tage udgangspunkt i kommunens serviceniveau.
Kommunen skal dog forholde sig til, om der er konkrete forhold, der tilsiger, at kommunens
serviceniveau i den konkrete sag skal fraviges.

Kapitel 10 - Regulering og finansiering
Regulering

74. Efter servicelovens § 182, stk. 6, reguleres merudgiftsydelsens minimumsbelgb pa 534 kr.
om maneden svarende til 6.408 kr. arligt (2018-priser) med satsreguleringsprocenten, jf. lov
nr. 373 af 28. maj 2003 om en satsreguleringsprocent. Det samme geelder de to
standardbelgb pd 1.000 og 2.000 kr., der angiver stgrrelsen pa det udbetalte manedlige tilskud
og belgbsgraenserne pa 534-1.500 kr. og 1.501-2.500 kr. for de to tilhgrende intervaller for
sandsynliggjorte merudgifter, samt det belgb (over 2.500 kr., som angiver graensen for,
hvornar borgeren skal kunne dokumentere sine merudgifter). Reguleringen sker en gang arligt
den 1. januar. Belgbet afrundes til neermeste kronebelgb. Reguleringen foretages fgrste gang
den 1. januar 2019. I Bgrne- og Socialministeriets vejledning om regulering af satserne pa det
sociale omrade vil stgrrelsen pa belgbene i det kommende ar fremga.

Finansiering
75. Kommunalbestyrelsen afholder, jf. servicelovens § 173, udgifterne efter § 100 til deekning

af ngdvendige merudgifter. Staten refunderer, jf. servicelovens § 177, nr. 4, 50 pct. af
kommunalbestyrelsens udgifter efter § 100 i serviceloven.
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